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「北海道・東北広域観光ルート」開発の必要性 

 

 

１．「東京⇔北海道」をつなぐ大観光ルート 
   訪日旅行に欠かせない「東京」。最近、認知度急上昇の「北海道」。この２地域をつなぐ「東北」を組み入れた観光

ルートを開発することで、より多彩で、より魅力的な商品を造成することができます。多種多彩なルートで、訪日

旅行２度目、３度目のリピーターを開拓することができます。 

 

２．「北海道・東北」連携によるブランディング 
    地理的にも歴史的にもつながりの深い北海道・東北。世界自然遺産やラムサール条約登録湿地、湖、紅葉、温泉、

雪など共通性が高く、連携してブランディングすることができます。「北海道・東北」のイメージをひとつにするこ

とで、他の地域にないポジションを確立します。 

 

３．「北海道新幹線」開業に先駆けて連携強化 
    東北と北海道を結ぶ北海道新幹線。2005 年５月には 2015 年度の開業を予定に、新青森駅・新函館駅間が着工され

ました。開業後の経済効果を高めるためにも、早めの連携強化が求められています。 

 

４．「北海道・東北」連携による省コスト化 
    連携することで固定費を抑え、その分をプロモーション活動費に投入することができます。効果的・効率的なプロ

モーション活動が何よりも大切です。 
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「北海道・東北広域観光ルート」開発の基本的な考え方 

 

「観光ルート」と「観光コース」相違について 

本開発における「観光ルート」の概念は、次のことを前提とする。 

◇観光ルート：素材・資源集 

◇観光コース：商品。素材の中からニーズに見合った観光資源を抽出することで商品が造成される。 

北海道・東北地域独自の自然景観・文化・歴史等を活用し、各地域連携のもと、国際性豊かな魅力あふれる観光ルートを

開発する必要があります。開発にあたっては、以下の３点に配慮します。 

 

１．テーマ性・ストーリー性の明確化 
    北海道・東北地域の観光資源をテーマ性やストーリー性によって分類し、観光ルートを開発します。テーマ性・ス

トーリー性の明確化によって、観光ルートにメッセージ力を付加します。あまり細分化し過ぎるとインパクトに欠

けるため、できるだけ集約化を図るべきです。 

 

２．交通アクセスの確保 
    観光ルートを円滑に周遊するための交通手段（航空会社も含む）が確保され、宿泊拠点地区が適性に配置されてい

なければなりません。 

 

３．ネーミングの重要性 
    観光ルートを広く一般に周知させるためには、そのテーマ性・ストーリー性を的確に表現したネーミング（名称）

をつけることが重要です。インパクトのあるネーミングこそ、最強の広告・ＰＲ活動です。 
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対象地域別訪日旅行者の志向等 

 

 

１．韓     国 
 
■国民性・志向 
 ①冬は寒く、夏は比較的乾燥している韓国。日本の夏の湿度は、非常に不快に感じられています。冬には暖かい九州、夏

には涼しくて爽やかな北海道や中部山岳地帯が好まれています。 

 ②韓国最大の旅行シーズンは、夏（７月～８月）です。 

 ③「ウェルビーイング（Well-being：幸福・健康）」ブームで、自然・健康・余裕・幸福を追求しようとする意識が高まっ

ています。 

 ④日本食では、「すし」「旬の魚・刺身」「美味しい米」「味が濃くて太麺のうどん・生ラーメン」などが好まれています。 

■訪日旅行の動向 
 ①ゴルフ場で人気なのは、「北海道」「青森」「仙台」「福島」「成田」「米子」「長崎」「熊本」「宮崎」「鹿児島」「沖縄」など。 

  「ゴルフ＋温泉＋リフレッシュ」を楽しみたい人が主流を占めています。 

 ②韓国内のスキーマーケットが急成長を続けています。しかし、「日本には上質のスキー場がある」と完全に知られている

わけではありません。 

 ③日本国内の人気旅行地は「東京」「大阪」「京都」「奈良」「九州」「北海道」の順ですが、最近もっとも注目されているの

は北海道です。夏の爽快な気候、雄大な大自然、映画『ラブレター』のロケ地による宣伝効果で、北海道には「ロマン

チック」「ファンタジー」「清廉」というイメージが定着しました。 

 ④北海道に続き、最近人気が上昇している「東北」。東北の文化・気候・自然・温泉などには特色があり、観光魅力が豊富

なため、評価が高まっています。リピーターが多く、特に高級感のある高付加価値商品を好む旅行客に人気が高い。 

 ⑤「新潟」は、小説『雪国』の舞台として有名ですが、一般パッケージツアーはほとんどありません。 
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２．台     湾 
 

■国民性・志向 
 ①1999 年ごろ、「哈日族（ハーリーズ）」（日本に対し素朴な憧れを持つ人の異）と呼ばれる人たちが登場。今では、台湾

社会に完全に定着しています。 

 ②「桜」「新緑」「紅葉」「雪」など、日本の四季に対する評価は非常に高い。 

 ③日本に関する知識は日本人並みで、日本への関心には根強いものがあります。 

 ④「健康志向」「環境保護志向」が高まっています。 

 ⑤「台湾人は目で食べる」といわれ、もっとも大切なのは「ボリューム」、２番目に「品数」、３番目に「味」です。「そば」

「うどん」に日本情緒を感じるといいます。 

■訪日旅行の動向 
 ①「走馬看花」（粗略に表面だけを見る）から「深度定点」（一箇所を深める）へ。「温泉ブーム」と相まって、宿泊施設（有

名温泉旅館等）にこだわる人が増えています。 

 ②「九州から北海道へ」「都市から地方へ」「テーマパーク訪問型から自然景観観賞型へ」の変化。自国では味わえない日

本の自然景観の観賞に、よりいっそう興味を持つようになってきています。 

 ③「主題旅遊」（テーマ性を打ち出した旅行）が増加するといわれています。 

 ④北海道の「春の桜」「夏のラベンダー」「秋の紅葉」「冬の雪」は、知名度は抜群。「海産物」「乳製品」「きれいな空気」

「手付かずの自然」のイメージが強く、北海道の名前を冠した乳製品やパンが販売されているほどです。 

 ⑤東北の「温泉」と「紅葉」は有名。紅葉では「十和田湖」「奥入瀬渓流」などが知られ、りんごの産地として「青森」が

有名です。「仙台」「松島」も知名度があります。2001 年に来日した李登輝前総統の「『奥の細道』ゆかりの地を訪問し

たい」という発言によって、『奥の細道』を冠した商品が急増。キャッチフレーズに「秘境」を使用することも多い。 
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３．中     国 
 

■国民性・志向 
 ①雪の降らない「華南地域」は、「北海道」への志向が「北京地域」よりも強い。 

 ②「富士山」や「桜」など日本を代表する景色、中国に少ない噴煙を上げる「火山」など日本独自の景観、「温泉」などへ

の希望が高い。 

 ③食では、多くの種類を自由に食べられる「バイキング」を好みます。 

■訪日旅行の動向 
 ①「日本の都市文化を満喫したい人」と「日本の自然景観を観賞したい人」が多い。 

 ②中国には、日本の富裕層よりも裕福な人がいます。「商務旅行」や「視察旅行」などで外国旅行を数多く経験しており、

一般の人を対象とした団体旅行には興味を示さないといいます。 

 ③広東省では、訪日旅行は「デラックスな旅行目的地」として位置付けられ、人気を集めています。政治問題を別にすれ

ば、訪日旅行はブームといえます。 

 ④北海道は、人気の旅行地です。「雪」や「ラベンダー」などの北海道の魅力は分かりやすく、特徴が明確なので、販売し

やすいといいます。 

 ⑤中国で評価の高い日本の観光資源は、「ショッピング（電化製品・ブランド品・化粧品・日用品等）」「伝統的な文化・雰

囲気」「温泉や旅館」「日本独特の自然景観（富士山・桜・雪景色・火山等）」「最先端技術・最新製品の体験・見学」「新

幹線の体験乗車」などです。 

 ⑥東南アジアや韓国への旅行では物足りなくなった旅行者が増えています。 
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４．香     港 
 

■国民性・志向 
 ①日本の四季への憧れが非常に強い。「花畑」や「桜」「果物狩り」「紅葉」「雪景色」「雪遊び」など、香港では観賞・体験

できないものへの人気が高い。 

 ②「健康志向」「自然・アウトドア志向」「環境保護志向」が高まっています。 

 ③香港人は、一般的に「美味しい（お腹いっぱい）」「楽しい・嬉しい」「お得」の３点を好みます。 

 ④「歴史」などの詳しい説明よりも、「見て、触って、楽しむ」ことを好みます。 

 ⑤「すし」や「刺身」「和牛」「麺類（ラーメン・そば・うどん）」など、日本食の人気が高まっています。 

■訪日旅行の動向 
 ①「高級ホテルや高級旅館に宿泊し、神戸牛や高級海鮮料理を楽しむ」といった訪日旅行に人気が出ています。駆け足の

「低価格ツアー」から、ゆったりスケジュールで高級料理・高級宿泊の「高品質高額ツアー」へと移りつつあります。

「日本の地方」を訪問する高額ツアーの開発が待たれています。 

 ②もはや「テーマパーク」だけでは香港人旅行客は呼べません。「温泉・露天風呂」「雄大な大自然」「日本食」「自然・文

化体験」「ショッピング」などを素材に、ターゲット別に造成する傾向にあります。 

 ③関心の高い日本国内の旅行地は、「北海道」「東京」「大阪」。北海道は、「新鮮な海の幸（カニ等）」「花（ラベンダー等）」

「果物狩り」「紅葉」「雪景色」などの観光魅力で人気を集めています。 

 ④「果物狩り」や「手軽に楽しめるアウトドアスポーツ（乗馬・サイクリング・ラフティング等）」「スキー」「そば打ち」

などの参加体験型観光を望む人も増えています。 

 ⑤「温泉・露天風呂」の人気は高いのですが、もともと香港人には人前で入浴する習慣はありません。水着での入浴を希

望する人が多いのは、そのためです。 
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５．タ     イ 
 

■国民性・志向 
 ①国民の 93.8％は、「仏教」を信仰しています。 

 ②雪の降らないタイ。タイ人には、冬や雪を体験してみたいという欲求が存在しています。 

 ③最大の旅行シーズンは、タイの正月である「ソンクタン」（４月中旬）。ソンクタンの前後を含め、１週間ほど休みとす

る企業や工場があります。 

 ④タイ人は、ショッピングが大好きです。シンガポールと香港はショッピングのデスティネーションとされ、海外で購入

したものはステータスになるのです。 

 ⑤家族旅行の場合、子どもたちの意見に従う親が多く、子どもの意見が反映されることが少なくありません。 

 ⑥子どもたちの世代には、日本の現代文化（歌手・映画・ＴＶドラマ・漫画等）に興味を持つ者が多い。 

 ⑦「桜」を見に日本へ行くほど、「桜」に興味を示します。 

 ⑧もっとも人気のある日本料理は、「ラーメン」。日本食は、訪日旅行の大きな楽しみのひとつになっています。 

■訪日旅行の動向 
 ①一番の関心事は、「東京」「大阪」「富士山」「新幹線」。「ハイテク」のイメージを確認する意味で、「新幹線乗車」は必須

です。「名古屋」「高山」「白川郷」「北海道」などの問い合わせも増えています。 

 ②一年中暑く、雪の降らないタイでは、北海道の「さっぽろ雪まつり」知名度があり、毎年必ず催行されています。 

 ③日本は、家族全員すべての年代の人が楽しめるデスティネーションで、家族旅行に適しています。タイでは旅行先の決

定には子どもの影響力が大きく、日本は有利です。しかし、最近は韓国のＴＶドラマや映画が増えて、日本の影が薄く

なっているといいます。 
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６．シンガポール 
 

■国民性・志向 
 ①国民の 56％は「仏教（道教を含む）」、16％は「イスラム教」を信仰しています。 

 ②春の「桜」や冬の「雪」に対する憧れが強い。「山」や「谷」「湖」といった大自然の雄大な景色への憧れも強い。 

 ③シンガポールには、天然温泉がありません。女性を中心に「スパ」の人気が高まっています。 

 ④高齢化が進むシンガポールでは、「健康志向」が高まっています。「日本食はヘルシー」というイメージが強いためか、

日本食店が増えています。 

 ⑤子どもたちの世代には、日本の「歌手」「映画」「ＴＶドラマ」「漫画」などの現代文化に興味を持つ者が多い。 

 ⑦家族旅行の場合、子どもたちの意見に従う親が多く、子どもの意見が反映されることが少なくありません。 

 ⑧経済移民で形成されている国柄、文化的なものよりも経済的なものを重視します。 

 ⑨シンガポールは、屋台においても「個人オーダー」が当たり前の国です。旅行者は出発前に行程を確認するのと同時に、

食事の内容を確認することも忘れません。 

■訪日旅行の動向 
 ①短い日程でなるべく多くの名所を見て歩く忙しいツアーよりも、滞在型でゆとりのあるツアーを好む人が増えています。 

 ②ここ数年、「北海道」人気が高まっているが、それ以外の開発がなされていません。「日本はここ 10 年、同じものを売

っている。飽きがきている」と指摘する旅行関係者もいます。 

 ③「東京」の人気は、相変わらず高い。しかし、「大自然を満喫したい」というニーズも高まっています。 

 ④パッケージツアーを選ぶ人たちのニーズは、「すべてを少しずつ経験したい」というものです。訪日旅行であれば、「歴

史建造物」や「テーマパーク」だけでなく、「寺社」も「伝統的な食事」「自然観賞」「ショッピング」もすべて少しずつ

旅程に入っていることが好まれます。 
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７．オーストラリア 
 

■国民性・志向 
 ①移民社会という背景もあって、他国の「文化」に対する関心が非常に高い。 

 ②国土のほとんどが乾燥地帯で、季節変動が乏しいため、「自然景観」や「四季の変化」に対する関心が高い。 

 ③建国約 200 年という歴史の浅さから、伝統的な「行事」「祭事」「歴史的建造物」などに対する関心が高い。 

 ④「健康」「自然」を大切にする傾向が強い。 

 ⑤日本に対して「伝統と文化の誇り高い国」というイメージを持っています。最近では「アニメ」「サブカルチャー」「フ

ァッション」「現代美術」に対する関心も、若者を中心に広がりつつあります。 

 ⑥日本に親近感を抱いている人が多く、日本語学習者数は「韓国」「中国」に次いで世界第３位です。 

 ⑦食に関しては、「すし」や「懐石料理」に代表される「本物の日本料理」を求める人が多い。 

■訪日旅行の動向 
 ①欧米にも劣らない雪質の良さが注目を集めています。欧米諸国と比較して時差が少なく、距離的優位性もあり、「スキー

ツアー」や「スノーボードツアー」が急激に増えています。 

 ②日本特有の「伝統」「文化」を見学・体験できる施設や場所が人気。定番の「京都」「奈良」の寺社を除けば、日本独特

の風景を残す「白川郷」「高山」、統一美の象徴ともいえる日本庭園（「後楽園」「兼六園」等）などへの関心が高い。 

 ③宿泊施設として、「宿坊」の人気も高まっています。 

 ④「春の桜」「秋の紅葉」「冬の雪景色」などは大変な観光魅力で、桜の名所を巡るツアーや札幌の雪まつりを見学するツ

アーなどが人気。日本の四季の風光明媚な風景は、ますます人気が高まっています。 

 ⑤訪日旅行者の多くは、熱烈な日本ファンになってくれます。これは、日本人にホスピタリティー精神があるからです。 

 ⑥伝統文化と最新テクノロジー、自然と都市、スキーと桜など、日本の観光魅力は多岐にわたっています。 
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８．ア メ リ カ 
 

■国民性・志向 
 ①アメリカでは一般的に外国に関する情報が少なく、日本に限らず外国に対するアメリカ人の知識は高くありません。 

②西欧やアジアへの旅行人気が高いのは、カリフォルニア州をはじめとする西南部。アメリカが持ち合わせていない歴史

や文化を享受できる地域に憧れを抱いています。 

 ③現在、一般的に流布している日本のイメージは、「新しいものと伝統的なものの対照が見られる国」「日がいずる国」「す

し」「忍者」「侍」「芸者」「相撲」「ハイテク関係の優れた産業力」「近代建築と街並みのネオンサイン」「禅の静寂」「尊

厳豊かな侍の精神・規律」「漫画・アニメ」「ビデオ・ゲーム」などです。 

 ④日本に対する興味対象は、「伝統文化」「自然」「現代文化」の３種に集約されます。特に、高年齢層と高学歴層は、日本 

の「伝統文化」と「自然」に関心を寄せる傾向が強い。 

⑤訪日旅行者は、「未知との遭遇に胸をときめかせ、カルチャーショックを歓迎する『旅人：Traveler』」と、「カルチャー

ショックに不安を感じ、動揺してしまう『観光客：Tourist』」に分けられます。 

■訪日旅行の動向 
 ①「伝統文化・歴史」以外に、最近では「日本関連映画」や「アニメ」「日本食」などに対する関心が高まっています。 

 ②日本には、東京や大阪などの「都会のエネルギー」と、京都や奈良・鎌倉にある「寺社仏閣の伝統美」という２つの異

なる魅力が際立って存在しています。田舎に行けば、長い歴史に裏打ちされた「伝統・風習」を実際に体験することが

できます。日本は、旅行者の希望に合わせて幾種類もの魅力を提供できる国なのです。 

 ③「伝統芸能」「踊り」「凧製作」「紙漉き」「そば打ち」「豆腐づくり」などの体験は、非常に評価が高い。 

 ④今後、アメリカでも訪問先の歴史・文化・社会などを探訪する「Edu-travel」志向が強まり、従来の「Sight-Seeing」

旅行から「Sight-Doing」旅行に移行していくでしょう。 
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９．フ ラ ン ス 
 

■国民性・志向 
 ①バカンスの時期は、伝統的に夏が最重要視されており、現在もそれに変わりはないものの、最近その他の季節に分散す

る傾向があります。 

 ②一般的な日本のイメージは、「豊かな伝統・文化を持つ国」「経済力・技術力があり、生活水準が高い国」「文化的に西欧

と異なり、不可解な国」「近代と伝統が共存する神秘の国」などです。 

 ③外国旅行では、「見る」「食べる」「買う」ことに加え、「音」を楽しむ傾向があります。 

 ④日本観光の特徴は「都市観光」「文化体験」が主たる目的で、リゾート地のイメージはほとんどありません。「文化観光」

という面では、西欧文化とまったく異なる側面を持つ日本への期待は大きい。日本語や武道などの修得のために訪日を

希望する人も少なくありません。 

■訪日旅行の動向 
 ①「東京」「京都」「奈良」の定番ルートに、日程に応じて「広島」「宮島」「姫路」「倉敷」「高山」「白川郷」「金沢」を加

えたものが多い。最近、フランスのメディアで度々紹介されている「高野山」の人気が高まっています。 

 ②訪日旅行の魅力は、非西洋文化（キリスト教とギリシャ・ローマ文化に影響されていない固有の文化）の要素。「歴史的

建造物（寺社仏閣・城・皇居等）」「日本庭園」「仏像」「伝統的な祭り」などの人気が高い。 

 ③美しい自然や伝統的な日本人の生活様式なども魅力のひとつ。「富士山」「阿蘇山」「釧路湿原」などのパノラマ風景や「囲

炉裏のある民宿」「ロマンチックな旅情をそそる宿坊」「静かな温泉街での団欒」「朝市」「生鮮市場」なども評価が高い。 

 ④知的好奇心が旺盛で、これまで世界中の文化・文明を吸収してきたフランス人にとって、固有の伝統文化と現代性を併

せ持つ日本は、憧れの旅行地のひとつ。アニメや映画、ゲームなどの人気で、日本に関心を持つ若者が増えています。 

 ⑤欧米を模したテーマパークには興味を示さないが、「東映太秦映画村」「伊賀流忍者博物館」には関心があります。 
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訪日旅行者の志向等の整理 

 

 
対象地域の訪日旅行に関する志向等から「興味・関心の高い観光資源」を抽出すると、以下の通りです。 

 

≪韓     国≫ ◇自然景観◇温泉◇ゴルフ◇スキー◇日本食◇小説『雪国』の舞台◇伝統文化◇歴史・文化的遺産 

≪台     湾≫ ◇自然景観◇温泉◇スキー◇日本食◇伝統文化◇歴史・文化的遺産◇教育・娯楽的施設（水族館等） 

≪中     国≫ ◇自然景観（火山等）◇スキー◇日本食◇温泉◇伝統文化◇歴史・文化的遺産 

≪香     港≫ ◇自然景観◇温泉◇スキー◇果物狩り◇日本食◇アウトドアスポーツ 

≪タ     イ≫ ◇自然景観（桜・雪）◇家族旅行向け施設◇仏教文化◇日本食（ラーメン等）◇新幹線乗車 

≪シ ン ガ ポ ー ル≫ ◇自然景観（桜・雪）◇雄大な自然（山・谷・湖等）◇温泉◇日本食 

≪オーストラリア≫ ◇スキー◇日本特有の文化・歴史・祭り◇自然景観◇日本食 

≪ア メ リ カ≫ ◇博物館・美術館◇伝統文化◇歴史・文化的遺産◇生活様式◇自然景観◇日本食◇宿坊◇侍文化◇禅

◇日本提案◇現代建築◇伝統芸能◇伝統工芸体験（凧製作・紙漉き等） 

≪フ ラ ン ス≫ ◇歴史的建造物◇日本庭園◇仏像◇伝統的な祭り◇日本食◇温泉◇生活様式◇伝統文化 

 

 

 

四季の変化が織り成す日本の自然景観美を観賞したいアジアの人たち。 
 

日本独自の歴史・伝統文化・生活・精神を体感したい欧米豪の人たち。 
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「北海道・東北広域観光ルート」開発コンセプト 

 

 

海外での認知度が群を抜いて高い「北海道」。ほとんどないといっても過言ではない「東北」。 
換言すれば、「イメージが固定化している北海道」「イメージがない東北」ということになります。 

実は、「イメージがない」というのは、とても大事な「強み」なのです。 
「固定化した」イメージは、リピーター層・新ファン層拡大の阻害要因になりかねないからです。 

だからこそ、北海道と東北をつなぐ広域観光ルート化は意義があるのです。 
 

 

 

＜ターゲット＞ 

訪日旅行体験者の富裕層 
訪日旅行初体験者は、どうしても「東京・京都・奈良」といった定番ルートに流れてしまいます。 

そこで、訪日旅行で日本ファンとなった富裕層に絞ります。 

 

＜商 品 特 性＞ 

高品質・高付加価値ツアー 
日本人の今までの海外旅行の流れから判断すると、 

リピーター層はより高品質で、より高付加価値の旅行を求めるはずです。 

幸いに「東北」は認知度が低く、まったく新しいブランドを構築することができます。 

低価格路線に乗ることなく、「高品質・高付加価値なら、北海道・東北」というブランドを構築しましょう。 
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「北海道・東北広域観光ルート」テーマ設定コンセプト 

「北海道・東北広域観光ルート」のテーマを設定するにあたって、 

対象地域を「アジア」「欧米豪」に分類し、それぞれにテーマ設定のためのコンセプトを設けます。 

 

＜アジア地域におけるテーマ設定コンセプト＞ 

北 の 、 日 本 美 
桜・新緑・紅葉・雪景色…。アジアの人たちが北海道・東北に求めているのは、「北の美しさ」です。 

北の自然、北の歴史、北の文化、北の暮らし、北の食…のすばらしさを訴求します。 

 
※アジアの国々では、東北地域は中国の東北をイメージするようです。また、北海道・東北の位置的な表現で北東日本とも

いえますが、地理的には理解しても地域のロマンを感じられないと海外の方の助言があります。ただし、北国という言葉に

は、言葉が醸し出す地域の特性と親しみ易さがあるともいっております。 

 

＜欧米豪地域におけるテーマ設定コンセプト＞ 

スピリチュアル・ジャパン 
「日本といえば、東京・京都・奈良」と思い込んでいる欧米豪の人たち。 

独自の歴史・文化・民俗・暮らし・自然…を今なお残す北海道・東北は、まさに未知の国といえます。 

北海道・東北の精神性・神秘性・土着性…を訴求します。 
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対象地域別「北海道・東北広域観光ルート」開発におけるテーマ性・ストーリー性抽出のためのキーワード 

 

 

北海道・東北の観光魅力を、 
「日本の美」「日本の魂（精神性）」「日本の癒」の３つのキーワードで括ります。 

 
自然景観  景勝地、名所、夕陽・朝日など 

 
日本の美       文化景観  都市景観、農山漁村景観など 

 
四  季  桜、花、新緑、紅葉、雪景色など 

 
伝統文化  祭り、芸能、工芸、日本庭園など 

 
日本の魂       精  神  仏像、禅、侍、茶道、生活様式など 

 
歴  史  史跡、建造物（神社仏閣・城等）など 

 
温  泉  名湯、秘湯、和風旅館、宿坊など 

 
日本の癒       和  食  懐石料理、郷土料理など 

 
遊・体験  果物狩、雪遊び、ｼｮﾋﾟﾝｸﾞ、新幹線など 
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アジア地域対象 

北海道・東北広域観光のメインテーマの設定 
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想定されるメインテーマと関連観光資源・施設など 

 

Ａ．「北日本の春～桜・花々」「北日本の春～祭り」 
 
  ＜北海道＞●大通公園（ライラック／札幌市）●二十間道路桜並木（新ひだか町）●函館五稜郭（サクラ／函館市）●

松前公園（サクラ／松前町）●大沼公園（ミズバショウ／七飯町）●ミズバショウ群生地（大空町）●玉川

公園（スイセン／せたな町）●恵山つつじ公園（函館市）●藻琴山温泉芝桜公園（大空町）●滝上公園（シ

バザクラ／滝上町）●温根湯つつじ山（北見市）●上湧別町チューリップ公園（上湧別町）●太陽の丘公園

（チューリップ／遠軽町）●洞爺湖ロングラン花火大会（4 月～／洞爺湖町）●YOSAKOI ソーラン祭り（６

月／札幌市）●鬼花火（6 月～／登別市） 

  ＜青森県＞●芦野公園（サクラ／五所川原市）●弘前公園（サクラ／弘前市）●夏泊半島椿山（平内町）●弘前市りん

ご公園（弘前市）●城山公園（サクラ／三戸町）●官庁街通り（サクラ／十和田市）●日本一の菜の花畑（横

浜町） 

  ＜岩手県＞●高松公園（サクラ／盛岡市）●北上市立公園展勝地（サクラ／北上市）●日高火防祭（４月／奥州市）●

春の藤原まつり（５月／平泉町）●石割桜（サクラ／盛岡市）●花の泉の公園ぼたん・しゃくやくまつり（５

月～６月／一関市）●牡丹世界の椿館・碁石 つばきまつり（１月下旬～３月下旬／大船渡市） 

  ＜宮城県＞●船岡城址公園・白石川堤（サクラ／柴田町、大河原町）●塩竈桜（塩竈市）●浦戸諸島（ナノハナ／塩竈

市）●みやぎ蔵王えぼしスキー場（スイセン／蔵王町）●江合川河川敷（ナノハナ／大崎市）●加護坊山自

然公園（サクラ／大崎市）●涌谷町城山公園（サクラ／涌谷町）●花山湖（ミズバショウ／栗原市）●五輪

堂山公園（サクラ、カタクリ／栗原市）●平筒沼ふれあい公園（サクラ／登米市）●田束山・徳仙丈山（ツ

ツジ／気仙沼市、本吉町）●滝前不動のふじ（川崎町）●仙台・青葉まつり（５月／仙台市）●塩竈神社帆

手祭（３月／塩竈市）●塩釜神社・花まつり（４月／塩竈市）●竹駒神社初午大祭（３月／岩沼市）●初巳

大祭（５月／石巻市）●東北輓馬競技栗駒大会（３月／栗原市）●小迫祭（４月／栗原市）●政岡まつり（４

月／栗原市）●とよま茶会（４月／登米市）●火伏せ虎舞（４月／加美町）●桜まつり（４月／涌谷町）    
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●サン・ファン祭り（５月／石巻市）●花山鉄砲まつり（５月／栗原市） 

＜秋田県＞●きみまち阪公園（サクラ／能代市）●日本国花苑（サクラ／井川町）●千秋公園（サクラ、つつじ／秋田

市）●勢至公園（サクラ／秋田市）●真人公園（サクラ／横手市）●菜の花ロード（大潟村）●桧木内川堤・

武家屋敷（サクラ／仙北市）●カタクリ群生地（仙北市）●水芭蕉（仙北市）●千年公園（藤／湯沢市）●

八乙女公園（サクラ／大仙市）●チューリップまつり（４月下旬～／男鹿市）●願人踊（５月／八郎潟町）

●嫁見まつり（６月／能代市日吉神社） 

  ＜山形県＞●鶴岡公園（サクラ／鶴岡市）●烏帽子山公園（サクラ／南陽市）●最上公園（サクラ／新庄市）●松が岬

公園（サクラ／米沢市）●霞城公園（サクラ／山形市）●徳良湖（サクラ／尾花沢市）●寒河江公園（サク

ラ、ツツジ／寒河江市）●日和山公園（サクラ／酒田市）●まほろばの緑道（サクラ／高畠町）●山形市野

草園（ミズバショウ／山形市）●湯田川・梅林公園（鶴岡市）●三川町の菜の花（三川町）●白つつじ公園

（長井市）●米沢上杉まつり（４月／米沢市）●霞城観桜会（４月／山形市）●新庄カド焼きまつり（４月

～５月／新庄市）●天童桜まつり・人間将棋（４月／天童市）●谷地ひなまつり（４月／河北町）●最上川・

梁開き（５月／白鷹町）●慈恩寺舞楽（５月／寒河江市）●鶴岡天神祭（５月／鶴岡市）●酒田まつり（５

月／酒田市） 

  ＜福島県＞●三春滝桜（三春町）●霞ヶ城公園（サクラ／二本松市）●鶴ヶ城公園（サクラ／会津若松市）●花見山（サ

クラほか／福島市）●桧枝岐歌舞伎（５月／檜枝岐村）●夜の森公園の桜のトンネル（富岡町）●須賀川牡

丹園（須賀川市）●会津五桜（会津若松市）●夏井千本桜（小野町）●白川フラワーワールド（白河市）●

芝桜まつり（平田村） 

  ＜新潟県＞●大河津分水のサクラ・おいらん道中（サクラ／燕市）●福島潟の菜の花(４月／新潟市)●高田公園（サク

ラ／上越市）●村松公園（サクラ／五泉市）●橡平サクラ樹林（新発田市）●桜公園（新発田市）●新発田

城（サクラ／新発田市）●チューリップ畑（五泉市）●妙高山・いもり池（ミズバショウ／妙高市）●加茂

山公園（ユキツバキ／加茂市）●狐の嫁入り（５月／阿賀町）●けんか祭り（４月／糸魚川市）●十日町き

ものまつり（５月／十日町市）●浦佐毘沙門堂・裸押合大祭（３月／南魚沼市）●町屋の人形さま巡り(３月

／村上市)●にいがた酒の陣(３月／新潟市) 
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Ｂ．「北日本の夏～花・フルーツ・湿原・高原」「北日本の夏～祭り」 
 

  ＜北海道＞●ひまわりの里（北竜町）●サロベツ原生花園（豊富福町）●大雪山旭岳（高山植物／東川町）●ラベンダ

ーの里（上富良野町ほか）●釧路湿原（釧路市ほか）●野付半島原生花園（別海町）●厚岸町あやめヶ原（厚

岸町）●硫黄山（エゾイソツツジ／弟子屈町）●以久科原生花園（斜里町）●霧多布湿原（浜中町）●リリ

ーパーク（ユリ／小清水町）●ベニヤ原生花園（浜頓別町）●サクランボ（仁木町）●イチゴ、サクランボ

（壮瞥町）●パシフィック・ミュージックフェスティバル（7 月上旬～8 月上旬／札幌市）●さっぽろ夏祭

り（7 月下旬～8 月下旬／札幌市）●おたる潮まつり（7 月／小樽市）●洞爺湖温泉浴衣祭り（7 月上旬～8

月下旬／洞爺湖町）登別地獄まつり（8 月／登別市）●昭和新山火まつり（8 月／壮瞥町）●ポロトコタン

の夜(7 月中旬～8 月中旬／白老町)●ラベンダーかみふらの花と炎の四季彩祭り(7 月／上富良野町)●なかふ

らのラベンダー祭り(7 月／中富良野町)●北海へそ祭り（7 月／富良野市）●北海道バルーンフェスティバル

（８月／上士幌町）●江差姥神大神宮渡御祭（８月／江差町） 

  ＜青森県＞●長谷ぼたん園（南部町）●サクランボ、モモ、ブルーベリー（南部町）●青森ねぶた（８月／青森市）●

弘前ねぷた（８月／弘前市）●八戸三社祭（７月～８月／八戸市）●五所川原立佞武多（８月／五所川原市）

●恐山大祭（７月／むつ市） 

  ＜岩手県＞●八幡平（高山植物／八幡平市）●チャグチャグ馬コ（６月／滝沢村）●盛岡さんさ踊り（８月／盛岡市）

●早池峰神社例大祭（８月／花巻市）●北上みちのく芸能まつり（８月／北上市）●花巻温泉ローズフェス

ティバル（６月下旬～７月上旬／花巻市）●毛越寺あやめ祭り（６月下旬～７月上旬／平泉町）●一関夏祭

り（８月／一関市）●伝承園夏だより（７月／遠野市）●気仙町けんか七夕（８月／陸前高田市） 

  ＜宮城県＞●多賀城跡あやめ園（多賀城市）●伊豆沼・内沼（ハス／栗原市）●世界谷地原生花園（ニッコウキスゲほ

か／栗原市）●ひまわりの丘（大崎市）●輪王寺庭園（アヤメ／仙台市）●資福寺（アジサイ／仙台市）●

円通院（バラ／松島町）●金蛇水神社（ボタン／岩沼市）●牧山花菖蒲園（石巻市）●愛宕山公園（シャク

ヤク／色麻町）●山王史跡公園あやめ園（栗原市）●南くりこま高原一迫ゆり園（栗原市）●チャチャワー

ルドいしこし（アジサイ／登米市）●花菖蒲の郷公園（登米市）●ラベンダーファーム（大河原町）●ブル
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ーベリー（蔵王町）●仙台七夕まつり（８月／仙台市）●塩竈みなと祭（７月／塩竈市）●御釜神社・藻塩

焼神事（７月／塩竈市）●広瀬川灯ろう流し（８月／仙台市）●瑞巌寺灯道（８月／松島町）●松島灯籠流

し花火大会（８月／松島町）●阿武隈川いかだ下り大会（７月／丸森町）●石巻川開き祭り（８月／石巻市）

●みちのく鹿踊り大会（６月／栗原市）●みちのく神楽大会（７月／栗原市） 

  ＜秋田県＞●森吉山（高山植物／北秋田市）●南由利原高原（ユリ／由利本荘市）●鳥海山（高山植物／由利本荘市）

●獅ヶ鼻湿原（にかほ市）●ハーブワールド AKITA（ひまわり／本荘市）●秋田駒ヶ岳（高山植物／仙北市）

●栗駒山（高山植物／東成瀬村）●阿仁花しょうぶ園（６月／北秋田市）●石田ローズガーデン（６月／大

館市）●岳岱自然観察教育林（藤里町）●メロン（男鹿市、大潟村）●さくらんぼ（横手市）●いちご（湯

沢市）●スイカ（横手市、羽後町）●小町まつり（６月／湯沢市）●綴子大太鼓まつり（７月／北秋田市）

●花輪ばやし（８月／鹿角市）●毛馬内の盆踊（８月／鹿角市）●白瀑神社神輿の滝浴び（８月／八峰町）

●一日市盆踊り（８月／八郎潟町）●東湖八坂神社例祭・統人行事（７月／潟上市）●土崎港曳山まつり（７

月／秋田市）●秋田竿燈まつり（８月／秋田市）●全国花火競技大会（８月／大仙市）●七夕絵どうろうま

つり（８月／湯沢市）●西馬音内盆踊り（８月／羽後町） 

  ＜山形県＞●あやめ公園（長井市）●どんでん平ゆり園（飯豊町）●西蔵王公園（ハナショウブ／山形市）●東沢バラ

園（村山市）●大山自然公園（アジサイほか／大江町）●弥陀ヶ原（高山植物／鶴岡市）●最上公園（アジ

サイ／新庄市）●双松バラ園（南陽市）●風車村（ラベンダー／庄内町）●高瀬地区（ベニバナ／山形市）

●飯森山公園（アジサイ／酒田市）●あつみ温泉ばら園（鶴岡市）●笹野観音堂（アジサイ／米沢市）●サ

クランボ（山形市、寒河江市、上山市、天童市、東根市、南陽市、高畠町）●モモ（寒河江市、上山市、天

童市、東根市）●ブルーベリー（寒河江市、鶴岡市）●メロン（尾花沢市）●山形花笠まつり（８月／山形

市）●熊野神社例大祭（７月／南陽市）●寒河江さくらんぼ祭り（６月～７月／寒河江市）●山形紅花まつ

り（７月／山形市）●新庄まつり（８月／新庄市）●尾花沢花笠まつり（８月／尾花沢市）●むらやま徳ま

内まつり（８月／村山市） 

  ＜福島県＞●須賀川牡丹園（須賀川市）●尾瀬（湿原植物／檜枝岐村ほか）●雄国沼（湿原植物／北塩原村）●双葉バ

ラ園（双葉町）●サクランボ、モモ（福島市、会津若松市）●サクランボ（二本松市）●モモ（玉川村）●
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ブルーベリー（福島市、会津若松市）●メロン（会津若松市）●伊佐須美神社・御田植祭（７月／会津美里

町）●田島祇園祭（７月／南会津町）●桧枝岐歌舞伎（８月／檜枝岐村）●相馬野馬追（７月／相馬市） 

       ●郡山うねめまつり（８月／郡山市）●いわき港まつり（８月／いわき市）●福島わらじまつり（８月／福

島）●釈迦堂川花火大会（８月／須賀川市）●駒止湿原（湿原植物／南会津町） 

  ＜新潟県＞●沖ノ原台地（ヒマワリ／津南町）●佐潟、福島潟（ハス／新潟市）●大野亀（キバナカンゾウ／佐渡市）

●小比叡蓮華峰寺（アジサイ／佐渡市）●護摩堂山あじさい園（田上町）●湯沢高原アルプの里（高山植物

／湯沢町）●五十公野公園（アヤメ／新発田市）●はまなす公園（聖籠町）●ブルーベリー（妙高市）●長

岡まつり（８月／長岡市）●つぶろさし（６月／佐渡市）●新潟まつり大民謡流し・大花火大会（８月／新

潟市）●白根大凧合戦（６月／新潟市）●謙信公祭（８月／上越市）●牛の角突き（６月～11 月／小千谷市、

長岡市）●ふれあい夏の雪まつり（７月／魚沼市）●村上大祭（７月／村上市）●越後関川大したもん蛇ま

つり（８月／関川村）●胎内星まつり（８月／胎内市）●ぎおん柏崎まつり海の大花火大会(７月／柏崎市)

●長岡まつり花火大会(８月／長岡市)●白根グレープガーデン(新潟市)●弥次郎農園(新潟市)●サクランボ狩

り(聖籠町) 
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Ｃ．「北日本の秋～紅葉・花・フルーツ」「北日本の秋～祭り」 
 

  ＜北海道＞●大雪高原温泉の紅葉（上川町）●卯原内サンゴ草群落（網走町）●サンゴ岬（サンゴ草／湧別町）●大沼

公園（紅葉／七飯町）●ニセコパノラマライン（紅葉／ニセコ町）●層雲峡（紅葉／上川町） 

●リンゴ（仁木町、余市町、網走市、滝川市、深川市、壮瞥町）●ナシ（余市町、網走市、滝川市、壮瞥町）

●ブドウ（余市町、富良野市、滝川市、壮瞥町、池田町）●根室かに祭り（9 月／根室市）、●江差追分全国

大会（９月／江差町）●ふらのワインぶどう祭り（9 月／富良野市）●さんご草祭り（9 月／網走市）●と

かち大収穫祭 秋の風物詩とナイトウオッチング（9 月下旬～10 月下旬／音更町）●まりも祭り（10 月／

釧路市）●知床番屋祭（10 月～11 月／斜里町）●秋のワインまつり（10 月／池田町）●あっけし牡蠣まつ

り（10 月／厚岸町）●イオマンテの火まつり（10 月中旬～12 月上旬／釧路市）●さっぽろホワイトイルミ

ネーション（11 月～／札幌市）●ミュンヘン・クリスマス市（11 月下旬～12 月中旬／札幌市） 

  ＜青森県＞●中野紅葉山（紅葉／黒石市）●城ヶ倉渓流（紅葉／青森市）●奥入瀬渓流（紅葉／十和田市ほか）●八甲

田山（紅葉／青森市）●官庁街通り（紅葉／十和田市）●岩木山（紅葉／弘前市）●薬研渓流（紅葉／むつ

市）●リンゴ（青森市、弘前市、八戸市、黒石市、六戸町、南部町）●ブドウ（南部町）●ナシ（南部町） 

       ●岩木神社・お山参詣（９月／弘前市） 

  ＜岩手県＞●福泉寺（紅葉／遠野市）●久慈渓流（紅葉／久慈市）●八幡平（八幡平市）●中津川（サケ遡上／盛岡市）

●リンゴ（久慈市・盛岡市）●花巻まつり（９月／花巻市）●遠野まつり（９月／遠野市）●秋の藤原まつ

り（11 月／平泉町）●いわて食と観光フェスタ（９月／雫石町）●ワインまつり（９月／花巻市）●夏油高

原紅葉まつり（１０月北上市）●中尊寺菊まつり（１０月下旬～１１月下旬／平泉町）●秋刀魚づくし（１

０月／宮古市） 

  ＜宮城県＞●鳴子峡（紅葉／大崎市）●阿武隈ライン（紅葉／丸森町）●磐司岩（紅葉／仙台市）●秋保大滝（紅葉／

仙台市）●蔵王エコーライン（紅葉／蔵王町～山形市）●滑津大滝（七ヶ宿町）●やまびこ吊り橋（七ヶ宿

町）●北上川ヨシ原（草紅葉／石巻市）●秋咲きヒマワリ（丸森町）●御本丸公園（コスモス／大崎市）●

リンゴ（蔵王町）●ナシ（利府町、蔵王町）●観瀾亭お月見会（９月／松島町）●日本三景松島園遊茶会（10
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月／松島町）●吉岡八幡神社流鏑馬（９月／大和町）●しばた菊の祭典（10 月／柴田町）●おながわ秋刀魚

収穫祭（９月／女川町）●神鹿角切り行事（10 月／石巻市）●リアス牡蠣まつり唐桑（11 月／気仙沼市）

●全国こけし祭り（９月／大崎市）●政宗公まつり（９月／大崎市）●とよま秋まつり（９月／登米市） 

  ＜秋田県＞●湯瀬渓谷（紅葉／鹿角市）●八幡平（紅葉／鹿角市）●きみまち阪公園（能代市）●岨谷峡（紅葉／秋田

市）●法体の滝（紅葉／由利本荘市）●田沢湖（仙北市）●焼石ビーチライン（東成瀬村）●秋ノ宮（紅葉

／湯沢市）●抱返り渓谷（紅葉／仙北市）●玉川（紅葉／仙北市）●小安峡大噴湯（紅葉／湯沢市）●リン

ゴ（鹿角市、潟上市、横手市）●ブドウ、ナシ（潟上市、横手市）●まつたけ（横手市）●さくらんぼ（横

手市）●飾山ばやし（９月／仙北市）●おなごりフェスティバル（９月／能代市）●よこて菊まつり（１０

月～１１月／横手市） 

  ＜山形県＞●山寺（紅葉／山形市）●赤芝峡（紅葉／小国町）●天元台（紅葉／米沢市）●最上峡（紅葉／戸沢村）●

滑川の大滝（紅葉／米沢市）●神通峡（紅葉／大江町）●もみじ公園（山形市）●川西ダリア園（川西町）

●はぎ公園（長井市）●リンゴ、ブドウ（山形市、鶴岡市、寒河江市、上山市、天童市、東根市）●ナシ（鶴

岡市、上山市）●最上川あゆ祭り（９月／白鷹町）●豊烈神社例大祭古式打毬（10 月／山形市）●谷地どん

がまつり（９月／河北町）●日本一の芋煮会フェスティバル（９月／山形市） 

  ＜福島県＞●田子倉湖（紅葉／只見町）●霊山（紅葉／伊達市）●只見川（紅葉／只見町ほか）●雪割橋（西郷村）●

リンゴ、ブドウ、ナシ（福島市）●リンゴ・ブドウ（会津若松市）●リンゴ（二本松市・石川町）●二本松

ちょうちん祭り（10 月／二本松市）●二本松の菊人形（10 月～11 月／二本松市）●檜枝岐歌舞伎（９月／

檜枝岐村）●中津川渓谷（紅葉／北塩原村）●新宮熊野神社長床（紅葉／喜多方市）●磐梯吾妻スカイライ

ン（紅葉／福島市ほか）●甲子高原（紅葉／西郷村）●安達太良山（紅葉／二本松市）●夏井川渓谷（紅葉

／いわき市）●白水阿弥陀堂（紅葉／いわき市）●高瀬川渓谷（紅葉／浪江町）●鮭まつり（９．１０月／

浪江町）●会津まつり（９月／会津若松市）●飯坂けんかまつり（１０月／福島市）●松明あかし（１１月

／須賀川市） 

  ＜新潟県＞●清津峡（紅葉／十日町市）●阿賀野川ライン（紅葉／阿賀町）●笹ヶ峰（紅葉／妙高市）●大佐渡ライン

（紅葉／佐渡市）●もみじ谷・弥彦スカイライン（紅葉／弥彦村）●大平森林公園（紅葉／見附市）●松雲
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山荘（紅葉／柏崎市）●奥只見湖（紅葉／魚沼市）●魚沼スカイライン（紅葉／南魚沼市）●奥阿賀（阿賀

町）●荒川峡（関川村）●村松公園（五泉市）●上原コスモス畑（魚沼市）●ブドウ、ナシ（新潟市）●三

面川サケの遡上（村上市）●弥彦神社菊まつり（11 月／弥彦村）●天領まつり（10 月／出雲崎町）●新井

別院報恩講（11 月／妙高市）●片貝まつり花火大会（９月／小千谷市）●町屋の屏風まつり(９月／村上市)

●にいがた総おどり祭(９月／新潟市)●幻の西洋なし ル レクチェ(１１月／新潟市) 
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D．「北日本の冬～祭り・遊び・暮らし」「北日本の雪景色」 
 

  ＜北海道＞●さっぽろ雪まつり（２月／札幌市）●小樽雪あかりの路（2 月／小樽市）●千歳・支笏湖氷濤まつり（1

月下旬～2 月中旬）●昭和新山国際雪合戦（2 月／壮瞥町）●ダイヤモンドｉｎ ＫＡＷＡＹＵ（12 月下旬

～３月／弟子屈町）●あばしりオホーツク流氷まつり（2 月／網走市） ●流氷ウォッチング（２月～３月

／斜里町）●全国犬ぞり大会稚内大会（２月／稚内市）●下川アイスキャンドルパーク（２月／下川町）●

もんべつ流氷まつり（２月／紋別市）●知床ファンタジア（2 月上旬～3 月上旬）●層雲峡氷瀑まつり（１

月～３月／上川町）●十勝川白鳥まつり（１月下旬～3 月上旬／音更町●阿寒湖氷上フェスティバル（1 月

下旬～3 月下旬）●日本最北端の地（稚内市）●北海道アイスパビリオン（旭川市）●然別コタン（鹿追町）

●北の屋台（帯広市）●アイスドームビレッジ（アルファリゾート・トマム／占冠村）●流氷観光砕氷船（網

走市、紋別市）●納沙布岬初日詣（１月 1 日１／根室市） 

  ＜青森県＞●十和田湖冬物語（２月／十和田市）●弘前城雪燈籠まつり（２月／弘前市）●八戸えんぶり（２月／八戸

市）●津軽鉄道・ストーブ列車（五所川原市ほか）●中町のこみせ（黒石市）●雪国地吹雪体験（五所川原

市）●冬のワカサギ釣り（東北町） 

  ＜岩手県＞●小岩井農場・岩手雪まつり（２月／雫石町）●大東大原水かけまつり（２月／一関市）●猊鼻渓・こたつ

船（一関市）●三陸鉄道・こたつ列車（宮古市～久慈市）●岩手県有数の豪雪地帯（西和賀町）●岩洞湖ワ

カサギ釣り（１月～３月／盛岡市）●黒石寺蘇民祭（２月／奥州市）●鮭・あわびまつり（１１月／宮古市）

●遠野ふるさと村 みずき飾り（１月／遠野市）●スミ付け祭り（２月／矢巾市） 

  ＜宮城県＞●SENDAI 光のページェント（12 月／仙台市）●気仙沼天旗まつり（２月／気仙沼市）●どんと祭（１月

／仙台市）●松島かき祭り（２月／松島町）●やまもとホッキ祭り（２月／山本町）●吉岡八幡神社島田飴

まつり（12 月／大和町）●樹氷鑑賞会（１月～３月／蔵王町ほか）●青根温泉雪あかり（２月／川崎町）●

米川の水かぶり（２月／登米市）●イチゴ狩り（１月～／亘理町）●伊豆沼・内沼（栗原市） 

  ＜秋田県＞●大日堂舞楽（１月／鹿角市）●阿仁の樹氷（１～３月／北秋田市）●新山神社裸まつり（１月／由利本荘

市）●大館アメッコ市（２月／大館市）●なまはげ柴灯まつり（２月／男鹿市）●掛魚まつり（２月／にか
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ほ市）●竹打ち（２月／美郷町）●刈和野大綱引き（２月／大仙市）●横手のかまくら（２月／横手市）●

ぼんでん（２月／横手市）●火振りかまくら（２月／仙北市）●田沢湖高原雪まつり（２月／仙北市）●紙

風船上げ（２月／仙北市）●犬っこまつり（２月／湯沢市）●シガッコまつり／かたる雪まつり（湯沢市） 

  ＜山形県＞●亀岡文殊堂・星まつり（１月／高畠町）●小正月行事・アマハゲ（１月／遊佐町）●蔵王樹氷まつり（２

月／山形市）●上杉雪灯篭まつり（２月／米沢市）●松例祭（12 月／鶴岡市）●酒田日本海寒鱈まつり（１

月／酒田市）●日本海寒鱈まつり（１月／鶴岡市）●黒森歌舞伎（２月／酒田市）●最上峡芭蕉ライン舟下

り（戸沢村）●雪の里情報館（新庄市）●いいでのどぶろくまつり（12 月～５月／飯豊町）●春日神社王祇

祭（２月／鶴岡市） 

  ＜福島県＞●木幡の幡祭り（12 月／二本松市）●白河だるま市（２月／白河市）●七日堂裸参り（１月／柳津町）●只

見川（只見町ほか）●磐梯高原（北塩原村ほか）●桧原湖・ワカサギ釣り（北塩原村）●イチゴ狩り（１月

～／福島市・会津若松市・相馬市）●会津絵ろうそく祭り～ゆきほたる～（２月会津若松市）●只見ふるさ

との雪まつり（２月／只見町）●白河だるま市（２月／白河市）●かに・あんこう鍋（いわき市・相馬市） 

  ＜新潟県＞●冬・食の陣（12 月～３月／新潟市）●竹のからかい（１月／糸魚川市）●十日町雪まつり（２月／十日町

市）●越後まつだい冬の陣（３月／十日町市）●小出雪まつり・世界雪合戦大会（２月／魚沼市）●むこ投

げ・すみ塗り（１月／十日町市）●名作『雪国』の舞台・越後湯沢温泉（湯沢町）●阿賀野川ライン舟下り

（阿賀町）●かやぶき美術館（上越市）●浦佐毘沙門堂・裸押合大祭（３月／南魚沼市）●奥阿賀（阿賀町）

●雁木づくり（上越市ほか）●白と光の祭典 おぢや風船一揆(２月／小千谷市)●新潟酒の陣(３月／新潟市)

●苗場スキー場(日本一集客のスノーリゾート) 

        
※各道県、「スキー」「スノーボード」「スノーモービル」「雪だるまづくり」などの体験あり。 
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Ｅ．「北日本の名湯」 
 

  ＜北海道＞●湯の川温泉(函館市)●菅野温泉（鹿追町）●養老牛温泉（中標津町）●定山渓温泉（札幌市）●登別温泉

（登別市）●洞爺湖温泉（洞爺湖町）●ニセコ温泉（ニセコ町）●ニセコ薬師温泉（日本三大秘湯／ニセコ

町）●朝日温泉（岩内町）●奥尻津波館（奥尻町）●支笏湖温泉（千歳市）●昭和新山（壮瞥町）●登別地

獄谷（登別市）●層雲峡温泉（上川町）●暑寒別岳火山群（増毛町・羽幌町ほか）●十勝川温泉（音更町）

●ウトロ温泉（斜里町）●阿寒湖温泉（釧路市）●川湯温泉（弟子屈町）●根室車石（根室市）●しかべ間

歇泉公園（鹿部町）●有珠山西山火口散策路（洞爺湖町） 

  ＜青森県＞●酸ヶ湯温泉（青森市）●蔦温泉（十和田市）●谷地温泉（日本三大秘湯／十和田市）●八甲田山・地獄沼

（青森市）●恐山（むつ市） 

  ＜岩手県＞●花巻温泉郷（花巻市）●夏油温泉（北上市）●須川高原温泉（一関市）●八幡平（八幡平市）●岩手山・

焼走り熔岩流（雫石町ほか）●鶯宿温泉（雫石町）●つなぎ温泉（盛岡市）●湯田温泉郷（西和賀町） 

  ＜宮城県＞●鳴子温泉郷（大崎市）●遠刈田温泉（蔵王町）●峩々温泉（川崎町）●秋保温泉（日本三大御湯／仙台市）

●鬼首の雌釜・雄釜間歇泉温泉（大崎市）●御釜（蔵王町、川崎町） 

  ＜秋田県＞●湯瀬温泉（鹿角市）●後生掛温泉（鹿角市）●日景温泉（大館市）●男鹿温泉郷（男鹿市）●八望台（男

鹿市）●象潟九十九島（にかほ市）●乳頭温泉郷（仙北市）●玉川温泉（仙北市）●秋ノ宮温泉郷（湯沢市）

●小安峡大噴湯（湯沢市）●泥湯温泉（湯沢市）●木地山高原・川原毛地獄（湯沢市） 

  ＜山形県＞●銀山温泉（尾花沢市）●瀬見温泉（最上町）●赤倉温泉（最上町）●蔵王温泉（山形市）●かみのやま温

泉（上山市）●天童温泉（天童）●米沢八湯（米沢市）●赤湯温泉（南陽市）●肘折温泉（大蔵村） 

  ＜福島県＞●東山温泉（会津若松市）●飯坂温泉（飯坂町）●二岐温泉（天栄村）●いわき湯本温泉（日本三大古湯／

いわき市）●裏磐梯（北塩原村ほか）●磐梯山噴火記念館（北塩原村）●磐梯熱海温泉（郡山市）●岳温泉

（二本松市）●芦ノ牧温泉（会津若松市） 

  ＜新潟県＞●越後湯沢温泉（湯沢町）●松之山温泉（日本三大薬湯／十日町市）●月岡温泉(美人の湯／新発田市)●瀬

波温泉(村上市)●岩室温泉(新潟市)●佐渡秋津温泉(佐渡市)●フォッサマグナミュージアム（糸魚川市） 
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Ｆ．「北日本の絶景」 
 

  ＜北海道＞●礼文島（礼文町）●大雪山（上川町ほか）●北オホーツク海岸（紋別市ほか）●知床（羅臼町、斜里町）

●野付半島（標津町、別海町）●然別湖・東雲湖（鹿追町）●渡島半島北西岸（檜山支庁）●サロベツ原野

（豊富福町）●オンネトー（足寄町）●積丹半島（積丹町、神恵内村他）●賀老の滝（島牧村）●アシリベ

ツの滝（札幌市）●インクラの滝（白老町）●羽衣の滝（東川町）●流星・銀河の滝（上川町）●オシンコ

シンの滝（斜里町） 

  ＜青森県＞●八甲田山（青森市）●下北半島恐山（むつ市）●仏ヶ浦（佐井村）●津軽半島西岸（つがる市ほか）●十

二湖・白神山地（深浦町）●くろくまの滝（鰺ケ沢町）●松見の滝（十和田市） 

  ＜岩手県＞●遠野盆地（遠野市）●内間木洞（久慈市）●重茂半島（宮古市）●不動の滝（八幡平市）●大空の滝（花

巻市）●安家洞（岩泉町） 

  ＜宮城県＞●秋保大滝（仙台市）●三階の滝（蔵王町） 

  ＜秋田県＞●茶釜の滝（鹿角市）●七滝（小坂町）●安の滝（北秋田市）●三階の滝（北秋田市）●桃堂の滝（北秋田

市）●真木・真昼渓谷●阿仁・森吉地域（北秋田市）●峨瓏峡（藤里町）●白神山地（藤里町、八峰町）●

法体の滝（由利本荘市）●元滝（にかほ市）●八幡平・乳頭温泉郷（仙北市）●和賀山塊（仙北市）●抱返

り渓谷（仙北市） 

  ＜山形県＞●出羽三山（鶴岡市）●飛島（酒田市）●滑川大滝（米沢市）●白糸の滝（戸沢村）●七ツ滝（鶴岡市） 

  ＜福島県＞檜枝岐・野岩鉄道沿線（檜枝岐村・南会津町）●裏磐梯・雄国沼（北塩原村）●尾瀬（檜枝岐村）●乙字ヶ

滝（玉川村）●三条の滝（檜枝岐村）●銚子ヶ滝（熱海町）●ＪＲ只見線沿線（柳津町・三島町・金山町・

只見町）●達沢不動滝（猪苗代町） 

  ＜新潟県＞●佐渡・外海府（佐渡市）●秋山峡（津南町）●上路の里（糸魚川市）●鈴ヶ滝（朝日村）●苗名滝（妙高

市）●惣滝（妙高市）●笹川流れ(山北町)●越後三山(南魚沼市) 
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Ｇ．「北日本の海～海岸美・渚」「北日本の朝日・夕陽」 
 

  ＜北海道＞●トド原（別海町）●島武意海岸（積丹町）●江ノ島海岸（島牧村）●イタンキ浜（室蘭市）●百人浜・襟

裳岬（えりも町）●奥尻（奥尻町）●天売・焼尻島（羽幌町）●宗谷岬（日本最北端の地／稚内市）●納沙

布岬（本土最東端の地／根室市）●奇岩ロード（国道 229 号／せたな町）●霧多布岬（浜中町）●夕陽（留

萌市、江差町、池田町）●朝日（稚内市、根室市、えりも町、枝幸町、室蘭市）  

 ＜青森県＞●椿山海岸（平内町）●岡崎海岸（深浦町）●大須賀海岸（八戸市）●仏ヶ浦（佐井村）●種差海岸（八戸

市）●尻屋崎灯台・寒立馬（東通村）●龍飛崎（外ヶ浜町）●夕陽（深浦町、十和田市）●朝日（八戸市、

東通村） 

  ＜岩手県＞●浄土ヶ浜（宮古市）●碁石海岸（大船渡市）●高田松原（陸前高田市）●陸中海岸（久慈市、田野畑村、

岩泉町、宮古市、釜石市、大船渡市、陸前高田市）●朝日（陸中海岸） 

  ＜宮城県＞●十八鳴浜（気仙沼市）●奥松島（東松島町）●金華山（石巻市）●唐桑半島（気仙沼市）●牡鹿半島（石

巻市）●朝日（松島町、気仙沼市） 

  ＜秋田県＞●風の松原（能代市）●鵜ノ崎海岸（男鹿市）●男鹿半島西海岸（男鹿市）●夕陽（男鹿市、にかほ市）     

●象潟海岸（にかほ市）●三崎公園（にかほ市） 

  ＜山形県＞●芋煮（山形市ほか）●板そば（大石田町、県内各地）●キノコしゃしゃぶ（鮭川村）●米沢牛（米沢市）

鯉料理（米沢市）●麩料理（東根市）●納豆汁（最上地方）●寒鱈汁（庄内地方）●岩がき（庄内地方）●

山菜料理（西川町）●冷たい肉そば（河北町）●冷しラーメン（村山地方）●だだちゃ豆（庄内地方）●漬

物（県内各地）●玉こんにゃく、こんにゃく料理（村山地方） 

  ＜福島県＞●大洲海岸（相馬市）●薄磯海岸（いわき市）●塩屋崎灯台（いわき市）●松川浦（相馬市） 

  ＜新潟県＞●尖閣湾（佐渡市）●鯨波・青海川海岸（柏崎市）●親不知（糸魚川市）●日本海夕陽ライン（山北町～糸

魚川市）●夕陽（佐渡市） 
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Ｈ．「北日本の食～食材・郷土料理」「北日本の朝市」 
   

＜北海道＞●函館朝市（函館市）●幌加内そば（幌加内町）●新得そば（新得町）●シシャモ（むかわ町）●ラーメン

（札幌市・函館市・旭川市・釧路市）●サケ（道内各地）●二条市場（札幌市）●小樽寿司屋通り（小樽市）

●夕張メロン（夕張市）●室蘭やきとり（室蘭市）●美唄やきとり（美唄市）●豚丼（帯広市）●北の屋台

（帯広市）●十勝ワイン（池田町）●釧路フィッシャーマンズワーフ（釧路市）●和商市場（釧路市）●ホ

タテ（猿払村ほか）●ケガニ（枝幸町ほか）●トナカイの燻製（幌延町）●タコしゃぶしゃぶ（宗谷、道南

エリア）●アワビ、イカ飯、カニ飯、松前漬（道南エリア）●トウモロコシ、石狩鍋、ウニ丼、イクラ丼 ジ

ンギスカン（道内各地）●十勝牛、大雪アンガス牛（大雪・十勝エリア）●白老牛（白老町）●牡蠣、北海

シマエビ、花咲ガニ（道東エリア） 

  ＜青森県＞●ホタテ、クロソイ、マイワシ、サケ、イカ、ウニ、ナマコ、アワビ（陸奥湾・津軽海峡）●いちご煮（八

戸市）●朝市（八戸市）●そば（八戸市）●シジミ（東北町）●マグロ（大間町） 

  ＜岩手県＞●わんこそば（盛岡市・花巻市）●前沢牛（奥州市）●吉浜アワビ（大船渡市）●盛岡冷麺（盛岡市） 

●じゃじゃめん（盛岡市）●どんこ汁（宮古市、釜石市、山田町）●どぶろく（遠野市、雫石町） 

  ＜宮城県＞●牛タン（仙台市）●マグロ（塩竈市）●仙台牛（仙台市）●温麺（白石市）●牡蠣・アナゴ（松島町）●

フカヒレ（気仙沼市） 

  ＜秋田県＞●しょっつる貝焼（県内各地）●ハタハタ鮨（県内各地）●鹿角ホルモン（鹿角市）●とんぶり（大館市）

●きりたんぽ・比内地鶏（大館市）●熊鍋・マタギ料理（北秋田市）●じゅんさい（三種町）●石焼き料理

（男鹿市）●五城目朝市（五城目町）●だまこ鍋（五城目）●岩牡蠣（にかほ市）●山の芋鍋（仙北市）●

横手焼きそば（横手市）●十文字ラーメン（横手市）●いぶりがっこ（横手市）●稲庭うどん（湯沢市）●

弥助そば（羽後町） 

  ＜山形県＞●芋煮（山形市ほか）●板そば（大石田町、県内各地）●キノコしゃしゃぶ（鮭川村）●米沢牛（米沢市）

鯉料理（米沢市）●麩料理（東根市）●納豆汁（最上地方）●寒鱈汁（庄内地方）●岩がき（庄内地方）●

山菜料理（西川町）●冷たい肉そば（河北町）●冷しラーメン（村山地方）●だだちゃ豆（庄内地方）●漬
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物（県内各地）●玉こんにゃく、こんにゃく料理（村山地方） 

  ＜福島県＞●山都そば（喜多方市）●山人料理（檜枝岐村）●こづゆ（会津若松市）●ラーメン（喜多方市・白河市）

ズワイガ二～将軍鍋～（相馬市）●メヒカリ（いわき市）●浜焼き（相馬市）●ホッキ飯（相馬市）●アン

コウ鍋（相馬市）●凍豆腐（福島市ほか）●ウニの貝焼き（いわき市ほか）●あんぽ柿（伊達市ほか）●凍

みもち（鮫川村）●にしんの山椒漬（会津地域）●馬刺し（会津板下町）●裁ちそば（桧枝岐村）●マミー

すいとん（楢葉町）●田楽（会津若松市） 

 
  ＜新潟県＞●イカ、岩牡蠣、チーズ（佐渡市）●サケ料理（村上市）●へぎそば（小千谷市ほか）●のっぺい汁（県内

各地）●寒ブリ（佐渡市）●村上牛（村上市）●わっぱ煮（粟島浦村）●くびきの押し寿司（上越市）●コ

シヒカリ(県内全域)●浜焼き(長岡市)●ルレクチェ(新潟市) 
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Ｉ．「北日本の春・夏スキー」 
 
  ＜北海道＞●札幌国際スキー場（札幌市）●ニセコアンヌプリ国際スキー場、ニセコグランヒラフスキー場、ニセコ東

山スキー場（ニセコ町）●キロロスノーワールド（赤井川村）●富良野スキー場（富良野市）●大雪山黒岳

スキー場（上川町）●旭岳スキー場（東川町） 

  ＜青森県＞●八甲田スキー場（青森市） 

  ＜岩手県＞●安比高原スキー場（八幡平市）●夏油高原スキー場（北上市）●雫石スキー場（雫石町） 

  ＜宮城県＞●みやぎ蔵王すみかわスノーパーク（蔵王町） 

  ＜秋田県＞●秋田八幡平スキー場（鹿角市） 

  ＜山形県＞●蔵王温泉スキー場（山形市）●天元台高原スキー場（米沢市）●月山夏スキー場（西川町） 

  ＜福島県＞●裏磐梯猫魔スキー場、グランデコスキーリゾート（北塩原村）●たかつえスキー場（南会津町） 

  ＜新潟県＞●苗場スキー場、かぐらスキー場、湯沢スキー場（湯沢町）●奥只見丸山スキー場（魚沼市）●関温泉スキ

ー場（妙高市） 
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Ｊ．「北日本の現代～街・文化・芸術・遊び」 
 

  ＜北海道＞●世界一のハト時計・果夢林（北見市）●函館山夜景（函館市）●赤れんが倉庫群（函館市）●モエレ沼公

園（札幌市）●大通公園（札幌市）●大倉山展望台・ジャンプ競技場（札幌市）●小樽運河（小樽市）●ガ

ラス工芸（小樽市）●ソーラーエコシティ（北見市）●ルスツリゾート（留寿都村）●アルファリゾートト

マム（占冠村）●サホロリゾート（新得町）●ニッカウヰスキー余市工場（余市町）●旭山動物園（旭川市）

●三浦綾子記念文学館（旭川市）●夕張石炭の歴史村（夕張市）●中札内美術館（中札内町）●神田日勝美

術館（鹿追町）●名寄市北国博物館（名寄市）●網走監獄博物館（網走市）●オホーツク流氷館（網走市）

●氷海展望塔オホーツクタワー（紋別市）●二風谷アイヌ文化博物館（平取町） 

＜青森県＞●青森青函トンネル記念館（外ケ浜町）●ウィンドパーク（外ケ浜町）●青森県立美術館（青森市）●寺山

修司記念館（三沢市）●太宰治記念館・斜陽館（五所川原市）●ウェスパ椿山（深浦町） 

  ＜岩手県＞●クリーンエネルギー推進の町（葛巻町）●石川啄木記念館（盛岡市）●宮澤賢治記念館（花巻市）●久慈

琥珀博物館（久慈市）●バッタリー村’（久慈市）●岩手県立美術館（盛岡市）●盛岡手づくり村（盛岡市）

●岩鋳鉄器館（盛岡市）●鬼の館（北上市）●サハラガラスパーク（一関市）、せんやま街角資料館（一関市）

●鉄の歴史館（釜石市）●気仙沼大工左官伝承館（陸前高田市） 

＜宮城県＞●せんだいメディアテーク（仙台市）●藤田喬平ガラス美術館（松島町）●松島オルゴール館（松島町）●

仙台万華鏡美術館（仙台市）●ダイヤモンドシティ・エアリ（名取市）●東北陶磁文化館（加美町）●マン

ガ王国（石巻市） 

  ＜秋田県＞●康楽館（小坂町）●マインランド尾去沢（鹿角市）●あんとらあ（鹿角市）●白神山地世界遺産センター

（藤里町）●能代エナジアムパーク（能代市）●男鹿水族館ＧＡＯ（男鹿市）●平野政吉美術館（秋田市）

●白瀬南極探検隊記念館（にかほ市）●ＴＤＫ歴史館（にかほ市）●たざわこ芸術村（仙北市）●秋田ふる

さと村（横手市）●増田まんが美術館（横手市）●かまくら館（横手市）●西馬音内盆踊会館（羽後町） 

＜山形県＞●土門拳記念館（酒田市）●天童オルゴール博物館（天童市）●出羽桜美術館（天童市）●広重美術館（天

童市）●風車村（庄内町）●鶴岡市立加茂水族館（鶴岡市）●文翔館（山形市）●旧済生館（山形市）●山
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形市美術館（山形市）●庄内映画村（鶴岡市） 

  ＜福島県＞●アクアマリンふくしま（いわき市）●諸橋近代美術館（北塩原村）●スパリゾートハワイアンズ（いわき

市）●野口英世記念館（猪苗代町）●いわき石炭化石館（いわき市）●桐の博物館（喜多方市）●からむし

織の里（昭和村）●草野心平記念館（いわき市）●大正ロマン七日町通り（大内宿）●蔵の町（喜多方） 

●萱葺き集落（中山） 

  ＜新潟県＞●マリンピア日本海（新潟市）●上越市立水族博物館（上越市）●燕市立産業資料館（燕市）●妙高サンシ

ャインランド（上越市）●アパリゾート妙高パインバレー（妙高市）●トミオカホワイト美術館（南魚沼市）

●みなとぴあ(新潟市)●大地の芸術祭(十日町市・津南町)●県立歴史博物館(長岡市)●アースセレブレーショ

ン(佐渡市)●サントピアワールド(阿賀野市)  
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 アジア地域対象 

 北海道・東北広域観光ルート・ネーミング案 
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北海道・東北広域観光ルートのネーミング案 

 

 

Ⅰ．北日本の春「桜花陶酔」 

日本の四季に憧れるアジアの人たち。「サクラ」に寄せる思いは殊更。 

北日本のサクラの美しさに酔いしれて欲しい。 

     ＜想定されるメインテーマ＞ 

     Ａ．「北日本の春～桜・花々」「北日本の春～祭り」 

     Ｉ．「北日本の春・夏スキー」 

 

Ⅱ．北日本の夏「百景繚乱」 

     海岸から山・高原・湿原に至るまで、実に多彩な景観美に恵まれている北日本。 

     ＜想定されるメインテーマ＞ 

     Ｂ．「北日本の夏～花・フルーツ・湿原・高原」「北日本の夏～祭り」 

     Ｇ．「北日本の海～海岸美・渚」「北日本の朝日・夕陽」 
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Ⅲ．北日本の秋「紅葉絢爛」 

     「サクラ」と同様、アジアの人たちに人気の高い「紅葉」。北日本が最も美しく輝く季節といえます。 

絢爛豪華な紅葉狩りを提案。 

     ＜想定されるメインテーマ＞ 

     Ｃ．「北日本の秋～紅葉・花・フルーツ」「北日本の秋～祭り」 

     Ｆ．「北日本の絶景」 

 

Ⅳ．北日本の冬「雪景真髄」  

     冬といえば、北日本。いろいろさまざまの雪景色をみせてくれる。 

雪景の美しさの真髄に触れて欲しい。 

     ＜想定されるメインテーマ＞ 

     Ｄ．「北日本の冬～祭り・遊び・暮らし」「北日本の雪景色」 

     Ｅ．「北日本の名湯」 

 

Ⅴ．北日本の贅「海味饗宴」 

中華料理で「四大海味」に数えられる「干しアワビ」「ナマコ」「フカヒレ」。その産地である北日本は、まさにア

ジア人羨望の食材王国。新鮮な高級食材を贅沢に使った日本料理でもてなしたい。 

     ＜想定されるメインテーマ＞ 

     Ｈ．「北日本の食～食材・郷土料理」「北日本の朝市」 

     Ｊ．「北日本の現代～街・文化・芸術・遊び」 
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 アジア地域対象 

          北海道・東北広域観光 モデルルート試案 
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Ⅰ．北日本の春 「桜花陶酔」 『春～桜・花々・祭り・春スキー』 

 
                                                  

 

北海道にて春スキー １

． ●ニセコアンヌプリ国際スキー場 ●ニセコグランヒラフスキー場   

●ニセコ東山スキー場 ●キロロスノーワールド 

 
ニセコ 
洞爺湖 

桜観賞と施設見学 ２

． 弘前公園＜さくらまつり＞・弘前城見学、津軽凧絵作製体験、 

芦野公園<さくらまつり>、斜陽館見学 

 弘前市内 
大鰐温泉 
湯瀬温泉 

桜観賞と施設見学 ３

． 田沢湖一周、桧木内川堤にて桜観賞・武家屋敷見学、小岩井農場見学、盛岡手作り村

にて日本伝統工芸品作製体験 

 
 鶯宿温泉 
 繋温泉 

春の祭りと施設見学 ４

．  春の藤原まつり、中尊寺・毛越寺見学、げいび渓舟下り、松島湾クルーズ 

 五大堂・瑞巌寺見学 

 
 松島海岸 
 秋保温泉 

春の花々と蒸気機関車体験 ５

． 花見山公園春の花々観賞、会津若松そぞろ歩き（七日町・大町通り）、SL ばんえつ物

語号乗車、蔵の町喜多方散策（喜多方ラーメン） 

 
 東山温泉 
 芦ノ牧温泉 

夜桜と温泉体験 ６

． 北方文化博物館（豪農の館）、白根グレープガーデン（いちご狩り）、おいらん道中（桜）、

高田公園（夜桜）、妙高高原（温泉、春スキー） 

 
妙高高原 

温泉郷 
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Ⅱ．北日本の夏 「百景繚乱」 『夏～祭り・湿原・花・花火』 

  
 

 

北海道にて大自然満喫 １

． 釧路の市場にて勝手丼の昼食、カヌーにて釧路湿原を眺めながら川下り 

 
十勝川温泉 

ラベンダー観賞 ２

． 富良野にてラベンダー観賞（摘み取り体験）、美瑛の丘をドライブ、旭山動物園見学、

銀河・流星の滝見学、アイスパビリオン見学 

 
 
層雲峡温泉 

東北の夏祭り ３

． 青森ねぶた、弘前ねぷた、五所川原立佞武多、八戸三社大祭、 

長岡まつり大花火大会 

 弘前市内 
 浅虫温泉 
 八戸市内 

東北の夏祭り ４

．  仙台七夕祭り、青葉城址、山寺見学、山形花笠まつり 

上山温泉 
 天童温泉 

日本の花火 ５

． 最上川舟下り、日本海海沿いをドライブ、長岡まつり大花火大会 

 寺 泊 
 岩室温泉 

佐渡 ６

． 佐渡西三川ゴールドパークで砂金取り、佐渡金山、佐渡能楽の里、佐渡市トキの森公

園、たらい船体験 

  
 両 津 
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Ⅲ．北日本の秋 「紅葉絢爛」 『秋～紅葉・祭り・フルーツ・朝日・夕陽』 

  
 
 

世界遺産と秋祭り １

． オシンコシンの滝、世界遺産知床見学、摩周湖、イオマンテの火祭り 

 
阿寒湖畔温泉 

紅葉観賞 ２

． 十和田湖の紅葉（十和田湖遊覧）、奥入瀬渓流散策、日本の秘湯に宿泊 

八甲田山周辺

の温泉宿 
日本海の夕陽とフルーツ ３

． りんご狩り、立佞武多の館見学、ミニ白神散策、千畳敷見学、十二湖散策、岡崎海

岸夕陽展望台にて夕陽観賞又は露天風呂で夕陽観賞 

 
鯵ヶ沢温泉 

不老ふ死温泉 
紅葉観賞と朝日 ４

．  田沢高原の紅葉、秘湯乳頭温泉に入浴、浄土が浜見学、宿泊先にて朝日観賞 

 
浄土が浜 
浪板海岸 

リアス海岸と朝日 ５

． 釜石大観音、三陸鉄道に乗車、気仙沼リアスシャークミュージアム、リアス・アーク

美術館、海鮮市場海の市、松島湾クルーズ、宿泊先にて朝日観賞 

 
 
 松島海岸 

フルーツとお酒 ６

． 蔵王のお釜、ぶどう狩り、最上川舟下り、酒造資料館、山居倉庫 

 湯野浜温泉

あつみ温泉 
黄金の秋(棚田観賞～秋の収穫) ７

． 十日町にて棚田観賞、貸民家田舎生活(野菜やキノコの収穫体験)＆どぶろく体験、上

原コスモス畑、秋山郷の紅葉鑑賞 

松之山温泉 
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Ⅳ．北日本の冬 「雪景真髄」 『冬～雪景色・名湯・体験』 

  
 
豪雪地帯を訪ねる １

． 雪国の舞台・越後湯沢温泉(雪景色・温泉・スキー・利き酒体験・酒風呂)、雁木づく

り見学、大内宿 

越後湯沢温泉

東山温泉 
芦の牧温泉 

冬体験と名湯 ２

． 磐梯高原、桧原湖ワカサギ釣り、磐梯山噴火記念館、米沢雪灯篭祭り 

 小野川温泉 
 白布温泉 

雪景色と名湯 ３

． 蔵王樹氷、山寺、銀山温泉散策 

 
銀山温泉 

雪景色と祭り ４

．  雪の里情報館、最上峡川下り（こたつ船）、横手かまくら 

 田沢湖 
 田沢高原 

冬体験と秘湯 ５

．  雪国地吹雪体験、津軽ストーブ列車乗車、雪上車の体験試乗 

八甲田山周辺

の温泉宿 
祭りと雪景色 ６

． 十和田湖冬物語、弘前雪灯篭まつり、八戸えんぶり観賞 

十和田湖畔温泉 

古牧温泉 
流氷観賞と祭り ７

． 流氷砕氷船乗船、オシンコシンの滝、銀河・流星の滝、層雲峡氷瀑祭り見学 

 
 層雲峡温泉 

 

 
 
 
 

                                                        
                                     - 43 -                                     



Ⅴ．北日本の贅 「海味饗宴」 『食材～郷土料理・朝市・街』 

   
海鮮とラーメンとジンギスカン  

１

． 
海鮮市場見学と朝市丼、大通公園、時計台、札幌みそラーメン、旧道庁見学、大倉山展望台、ビール

園にてジンギスカン 

 
 

札幌市内

夜景と洋食 ２

． 五稜郭公園、北海道昆布館、五島軒本店にて洋食、赤レンガ倉庫群、函館山の夜景、夕食はかに食

べ放題 

函館市内

湯の川温泉

朝市と石焼料理 ３

． 函館朝市見学、郷土料理（ほたて貝焼みそ、いちご煮、じゃっぱ汁、せんべい汁など）、

八食センター、アウガ（新鮮市場） 

 
男鹿温泉

郷土芸能・郷土料理 ４

．  なまはげ館、男鹿真山伝承館、たざわこ芸術村、郷土料理（きりたんぽ、しょっつる）小岩井農場、

宿にて前沢牛料理 

花巻温泉

志戸平温泉

民話と郷土料理 ５

． 宮沢賢治記念館、南部曲り家千葉家、伝承園、郷土料理（ひっつみ）、気仙沼リアスシャークミュー

ジアム、宿にてフカヒレ料理 

 
 

気仙沼 
牛タンと芋煮 ６

． 藤田喬平ガラス美術館、松島オルゴール美術館、仙台市内にて牛タン、ダイヤモンドシティ・エア

リ、宿にて芋煮料理 

 
天童温泉

上山温泉

そばとお酒 ７

．  出羽桜美術館、そば街道、風車村、初孫蔵探訪館、加茂水族館 

 
あつみ温泉

朝市と海の幸 ８

． あつみ温泉朝市、白根グレープガーデン(フルーツ狩り)、せんべい王国にてせんべい手焼き体験、酒

蔵見学(日本酒、地ワイン、地ビール)、寺泊魚の市場通りにて海鮮料理、あつみ温泉朝市、燕市立産

業資料館、昼食はお鮨、妙高パインバレー 

月岡温泉

岩室温泉
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欧米豪地域対象 

北海道・東北広域観光のメインテーマの設定 
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想定されるメインテーマと関連観光資源・施設など 

 

 

Ａ．「北日本の名城～城下町の風情」「サムライの屋敷・生活・文化」 
 
  ＜北海道＞●五稜郭（函館市）●松前城（松前町）●松前藩屋敷（松前町） 

  ＜青森県＞●弘前城（弘前市）●根城（八戸市）●櫛引八幡宮（八戸市）●城山公園（三戸町） 

  ＜岩手県＞●盛岡城跡公園（盛岡市）●新渡戸稲造生誕の地（盛岡市）●えさし藤原の里（奥州市）●遠野城下町資料

館（遠野市）●城内諏訪小路重要伝統的建造物郡保存地区（金ヶ崎町）●旧沼田家武家住宅（一関市） 

  ＜宮城県＞●多賀城（多賀城市）●仙台城（仙台市）●旧有備館（大崎市）●白石城・武家屋敷（白石市）●みちのく

伊達政宗歴史館（松島町）●登米の城下町（登米市） 

  ＜秋田県＞●久保田城（秋田市）●高清水公園（秋田市）●天鷺村（由利本荘市）●武家屋敷群（仙北市）●横手城（横

手市） 

  ＜山形県＞●上山城（上山市）●上杉神社・松が岬公園（米沢市）●致道館・致道博物館（鶴岡市）●鶴岡公園（鶴岡

市）●映画『蝉しぐれ』オープンセット、庄内映画村（鶴岡市） 

  ＜福島県＞●二本松城（二本松市）●会津若松城（会津若松市）●白河小峰城（白河市）●相馬野馬追（相馬市）●会

津藩校日新館武家屋敷（会津若松市） 

  ＜新潟県＞●新発田城（新発田市）●春日山城（上越市）●越後出雲崎天領の里（出雲崎市）●若林家住宅（重文／村

上市） 
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Ｂ．「北日本の美しい村～棚田・農村景観」 
 
  ＜北海道＞●美瑛（美瑛町）●清里（清里町）●麓郷（富良野市）●北開陽（中標津町）●東川（東川町） 

  ＜青森県＞●宮地（弘前市）●八幡崎（平川町）●泥障作（八戸市） 

  ＜岩手県＞●南都田（奥州市）●山吹の棚田（一関市） 

  ＜宮城県＞●蔵王（蔵王町）●沢尻の棚田（丸森町）●西山の棚田（栗原市） 

  ＜秋田県＞●阿仁地区（北秋田市）●手這坂（八峰町）●八郎潟干拓地（大潟村）●伊勢居地（にかほ市）●鳥海温水

路（由利本荘市）●南由利原（由利本荘市）●岩井川（東成瀬村）●羽後町軽井沢周辺（羽後町） 

  ＜山形県＞●平野（長井市）●赤湯（南陽市）●金山（金山町）●椹平の棚田（鶴岡市）●大蕨の棚田（山辺町）●四

ヶ村の棚田（大蔵村）●散居集落（飯豊町） 

  ＜福島県＞●小姓内（大玉村）●中島（新地町）●南屋形（南相馬市） 

  ＜新潟県＞●夏井（新潟市）●結東（津南町）●荻ノ島（柏崎市）●上船倉の棚田（上越市）●狐塚の棚田（十日町市）

●蓮野の棚田（上越市）●花坂の棚田（柏崎市） 
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Ｃ．「水と緑の国・北日本～暮らし・文化・遊び」 
 
  ＜北海道＞●水と緑の文化を育む郷（喜茂別町、京極町、美深町、大樹町）●宮島沼（美唄町）●雨竜沼湿原（雨竜町）

●釧路湿原（釧路市ほか）●霧多布湿原（浜中町）●サケの町（標津町）●大沼（七飯町）●小樽運河（小

樽市）●千歳サケのふるさと館（千歳市）●石狩川（流域市町村）●尻別川（流域市町村）●然別湖（鹿追

町）●知床（標茶町）●クッチャロ湖（浜頓別町）●天塩川（流域市町村） 

  ＜青森県＞●水と緑の文化を育む郷（鶴田町、十和田市）●十三湖・十三湊（五所川原市）●小川原湖（東北町） 

  ＜岩手県＞●水と緑の文化を育む郷（盛岡市、奥州市、岩泉町）●北上川源泉・弓弭の泉（岩手町）●千貫石森林公園

（金ヶ崎町） 

  ＜宮城県＞●水と緑の文化を育む郷（石巻市、七ヶ宿町）●貞山堀運河（仙台市ほか）●北上川ヨシ原（石巻市）●伊

豆沼・内沼（栗原市）●広瀬川灯ろう流し（仙台市）●国営みちのく杜の湖畔公園（川崎町）●阿武隈ライ

ン舟下り（丸森町）●北上川の渡し舟（登米市） 

  ＜秋田県＞●十和田湖（小坂町）●水と緑の文化を育む郷（北秋田市、美郷町）●太平湖（北秋田市）●白瀑神社神輿

の滝浴び（八峰町）●小友沼（能代市）●八郎湖●鳥海マリモ（にかほ市）●田沢湖（仙北市）●力水（湯

沢市）●雄物川のカヌー●米代川のライン下り● 

  ＜山形県＞●水と緑の文化を育む郷（長井市、西川町、遊佐町、酒田市）●日本一の簗場（最上川／白鷹町）●最上川

三難所舟下り（村山市）●最上川舟下り（戸沢村）●最上川スワンパーク（酒田市） 

  ＜福島県＞●水と緑の文化を育む郷（郡山市、只見町、西郷村）●阿賀川の簗漁（会津美里町ほか）●桧原湖（北塩原

村）●猪苗代湖（猪苗代町）●羽鳥湖（天栄村）●只見川舟下り（三島町ほか） 

  ＜新潟県＞●水と緑の文化を育む郷（新潟市、津南町、魚沼市）●佐潟・福島潟（新潟市）●杜々の杜名水公園（栃尾

市）●阿賀野川ライン舟下り（阿賀町）●月不見の池（糸魚川市）●サケ簗場（糸魚川市）●奥只見湖（魚

沼市）●簗場（魚沼市）●奥阿賀遊覧船（阿賀町） 
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Ｄ．「北日本の富士」「北日本の祈り・信仰」「北日本の霊地・霊場」 
 
  ＜北海道＞●利尻富士（利尻山／利尻町ほか）●蝦夷富士（羊蹄山／倶知安町ほか）●アイヌコタン（釧路市ほか）●

江差姥神大神宮渡御祭（江差町） 

  ＜青森県＞●津軽富士（岩木山／岩木町、鯵ヶ沢町）●禅林街（弘前市）●岩木山神社お山参詣（弘前市）●恐山（む

つ市） 

  ＜岩手県＞●南部片富士・岩手富士（岩手山／八幡平市、滝沢村、雫石町）●報恩寺の五百羅漢（盛岡市）●天台寺（二

戸市）●早池峰山（花巻市）●毛越寺、中尊寺（平泉町）●胎内くぐり（洋野町）●成島毘沙門堂（花巻市）

●西法寺（奥州市）●カッパ淵（遠野市）●夫婦石（一関市）●釜石大観音（釜石市） 

  ＜宮城県＞●加美富士（薬莱山／加美町）●大崎八幡宮（仙台市）●定義如来西方寺（仙台市）●五大堂、瑞巌寺（松

島町）●塩竈神社（塩竈市）●金華山（石巻市）●高蔵寺阿弥陀堂（角田市）●北山五山（仙台市）●東照

宮（仙台市）●竹駒神社（岩沼市）●杉薬師双林寺（栗原市）●柳津虚空蔵尊（登米市）●大徳寺・横山不

動尊（登米市）●御釜（蔵王町） 

  ＜秋田県＞●七面山（北秋田市）●白瀑神社（八峰町）●なまはげ館（男鹿市）●男鹿真山伝承館（男鹿市）●東湖八

坂神社（潟上市）●聖体奉仕会マリア園（秋田市）●出羽富士（鳥海山／にかほ市、由利本荘市）●木地山

高原・川原毛地獄（湯沢市） 

  ＜山形県＞●山寺（山形市）●慈恩寺（寒河江市）●鳥越八幡神社（新庄市）●猿羽根山地藏尊（舟形町）●熊野大社

（南陽市）●亀岡文殊堂（高畠町）●出羽三山（羽黒山、湯殿山、月山／鶴岡市）●若松寺（天童市）●酒

田大仏（酒田市）●龍澤山善寶寺（鶴岡市）●十六羅漢岩（遊佐町）●宿坊（鶴岡市）●鳥海山（遊佐町）

●大日坊、注連寺（鶴岡市） 

  ＜福島県＞●吾妻小富士（福島市）●白水阿弥陀堂（いわき市）●龍穏院（三春町）●長照寺（猪苗代町）●会津ころ

り三観音（会津美里町ほか）●新宮熊野神社（喜多方市）●福満虚空蔵尊（圓蔵寺）（柳津町）●中野不動尊

（福島市） 
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  ＜新潟県＞●越後富士（妙高山／妙高市）●八海山（魚沼市）●正法寺、妙照寺、小比叡蓮華峰寺、長谷寺、妙宣寺五

重塔（佐渡市）●彌彦神社（弥彦村）●国上寺（燕市）●本成寺（三条市）●新井別院報恩講（妙高市）●

西福寺開山堂（魚沼市）●雲洞庵（魚沼市）●慈光寺（五泉市）●乙宝寺（胎内市） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        
                                     - 50 -                                     



   
 

Ｅ．「北前船寄港地」「北日本の富～豪農・豪商御殿」 
 
  ＜北海道＞●北前船寄港地（礼文町、利尻町、根室市、厚岸町、小樽市、江差町、松前町、函館市）●横山家（江差町） 

  ＜青森県＞●北前船寄港地（佐井村、むつ市、野辺地町、青森市、鯵ヶ沢町、深浦町） 

  ＜岩手県＞●千葉家の曲り家（遠野市） 

  ＜秋田県＞●北前船寄港地（能代市、男鹿市、秋田市）●旧奈良家（秋田市）●旧黒澤家（秋田市）●土田家住宅（由

利本荘市）●坂本東嶽邸（美郷町）●池田氏庭園（大仙市）●樅峰苑（大仙市）●草彅家住宅（仙北市）●

増田地区の蔵（横手市） 

  ＜山形県＞●北前船寄港地（遊佐町、酒田市、鶴岡市）●紅花資料館（河北町）●山居倉庫（酒田市）●本間家旧住宅

（酒田市）●本間美術館（酒田市）●旧鐙屋（酒田市）●風間家旧宅丙申堂（鶴岡市）●飛島（酒田市）●

芭蕉・清風資料館（尾花沢市）●相馬楼（酒田市）●旧青山本邸（遊佐町） 

  ＜福島県＞●福島市民家園（福島市）●旧亀岡家（伊達市） 

＜新潟県＞●北前船寄港地（胎内市、新潟市、長岡市、出雲崎町、糸魚川市、佐渡市）●宿根木（佐渡市）●北方文化

博物館・伊藤邸（新潟市）●楽山荘（長岡市）●笹川邸（新潟市）●椿寿荘（田上町）●長谷川邸（長岡市）

●目黒邸（魚沼市）●村山邸・大棟山美術館（十日町市）●渡邉邸(関川村) 
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Ｆ．「日本の源流～古代史・縄文文化・北方文化」 
 
  ＜北海道＞●上ノ国の中世の館（上ノ国町）●内浦湾沿岸の縄文文化遺跡群（函館市、伊達市ほか）●ナウマンゾウの

化石発掘の地（幕別町）●モヨロ貝塚（網走市）●アイヌコタン（阿寒町ほか）●北海道開拓記念館（札幌

市）●アイヌ民族博物館（白老町）●北方民族博物館（網走市） 

  ＜青森県＞●山内丸山遺跡（青森市）●亀ヶ岡遺跡（つがる市）●小牧野遺跡（青森市）●表館遺跡（六ヶ所村）●風

張遺跡（八戸市）●是川遺跡（八戸市）●砂沢遺跡（弘前市）●十三湊遺跡（五所川原市）●二ツ森貝塚（七

戸町） 

  ＜岩手県＞●御所野縄文公園（一戸町）●江釣子古墳群（北上市）●みつのく民俗村（北上市）●一関博物館（一関市） 

●平泉文化史館（平泉町） 

  ＜宮城県＞●多賀城跡（多賀城市）●宝ヶ峰縄文記念館（石巻市）●歌津魚竜館（南三陸町）●山王ろまん館（栗原市）  

       ●東松島縄文村（東松島市） 

  ＜秋田県＞●大湯環状列石（鹿角市）●伊勢堂岱遺跡（北秋田市）●マタギ資料館（北秋田市）●高清水公園（秋田市）

●払田柵跡（大仙市）●院内銀山異人館（湯沢市）  ＜山形県＞●古代の丘資料館（長井市） 

  ＜福島県＞●いわき市石炭・化石館（いわき市）●まほろん（白河市） 

  ＜新潟県＞●フォッサマグナミュージアム（糸魚川市）●石灰岩塊（糸魚川市）●斐太歴史の里（妙高市）●長者ヶ原

遺跡公園・考古館（糸魚川市）●新潟県立歴史博物館（長岡市）●またぎの家（朝日町） 
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Ｇ．「北日本の伝統美～工芸・芸能・文化」 
 
  ＜北海道＞●アイヌコタン（釧路市ほか）●アイヌ民族博物館（白老町）●蝦夷太鼓（釧路市）●優佳良織（旭川市） 

  ＜青森県＞●津軽塗（弘前市）●ねぶたの里（青森市）●津軽ねぷた村（弘前市）●凧絵（津軽地方）●八幡駒（八戸

市）●津軽三味線会館（五所川原市）●津軽伝承工芸館 

  ＜岩手県＞●秀衡塗（平泉町ほか）●浄法寺塗（二戸市ほか）●岩谷堂箪笥（奥州市ほか）●南部鉄器（盛岡市・奥州

市）●成島和紙（花巻市）●南部杜氏の里（花巻市）●鵜鳥神楽（普代村）●早池峰神楽（花巻市）●久慈

琥珀博物館（久慈市）●盛岡手づくり村（盛岡市）大野木工（洋野市） 

  ＜宮城県＞●鳴子漆器（大崎市）●雄勝硯（石巻市）●宮城伝統こけし（仙台市、白石市、蔵王町、大崎市）●秋保工

芸の里（仙台市）●堤人形、堤焼、松川だるま、仙台箪笥、仙台竿、仙台堆朱、玉虫色、仙台平（仙台市）

●白石和紙（白石市）●白石・人形の蔵（白石市）●ふるさと陶芸館・切込焼記念館（加美町） 

  ＜秋田県＞●大館曲げわっぱ（大館市）●秋田杉桶樽（大館市ほか）●べらぼう凧（能代市）●春慶塗（能代市）●弓

具（五城目町）●秋田銀線細工（秋田市）●秋田蕗摺り（秋田市）●ごてんまり（由利本荘市）●組子細工

（由利本荘市）●イタヤ細工（仙北市）●樺細工（仙北市）●白岩焼（仙北市）●楢岡焼（大仙市）●川連

漆器（湯沢市）●まなぐ凧（湯沢市）●平野政吉美術館（秋田市）●秋田市民族伝承芸能伝承館（ねぶり流

し館）（秋田市）●番楽（にかほ市）●たざわこ芸術村（仙北市）●秋田ふるさと村（横手市）●西馬音内盆

踊り会館（羽後町） 

  ＜山形県＞●山形鋳物（山形市ほか）●山形仏壇（山形市ほか）●御殿まり（庄内地方）●置賜紬（米沢市ほか）●天

童将棋駒（天童市ほか）●肘折こけし（大蔵村）●笹野一刀彫（米沢市）●黒川能の里・王祇会館（鶴岡市）

●絵ろうそく（鶴岡市）●広重美術館（天童市）●紅花資料館（紅花染め／河北町）●機織り長屋（新庄市）

●相馬楼（酒田舞娘／酒田市）●相良人形（米沢市） 

  ＜福島県＞●大堀相馬焼（浪江町）●会津本郷焼（会津美里町）●会津塗（会津若松市ほか）●奥会津編み組細工（飯

館村ほか）●高柴デコ屋敷（郡山市）●白河だるま（白河市）●檜枝岐歌舞伎（檜枝岐村）●三春郷土人形
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館（三春町）●会津張子・赤べこ（会津若松市）●土湯・中の沢こけし（福島市・猪苗代町）●桐工芸・下

駄（喜多方市）●須賀川土鈴（須賀川市） 

  ＜新潟県＞●新潟漆器（新潟市ほか）●村上木彫堆朱（村上市ほか）●加茂桐箪笥（加茂市）●新潟・白根仏壇（新潟

市ほか）●長岡仏壇（長岡市ほか）●三条仏壇（三条市ほか）●塩沢紬、本塩沢（南魚沼市）●小千谷縮（小

千谷市ほか）●十日町絣、十日町明石ちぢみ（十日町市）●燕鎚起銅器（燕市）●越後与板打刃物、小国和

紙（長岡市）●小千谷の錦鯉（小千谷市）●鬼太皷、文弥人形芝居、本間家能舞台（佐渡市）●角兵衛獅子

の舞（新潟市）●木村茶道美術館（柏崎市）●綾子舞（柏崎市）●日本玩具歴史館（朝日町） 
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Ｈ．「北日本の金山跡」「黄金伝説」 
 
  ＜北海道＞●道内砂金発祥の地・大沢（松前町）●ウソタン砂金発掘公園（浜頓別町）●枝幸砂金の地（中頓別町） 

  ＜青森県＞●黄金崎不老不死温泉（深浦町） 

  ＜岩手県＞●中尊寺金色堂（平泉町） 

  ＜宮城県＞●金華山・黄金山神社（石巻市）●鹿折金山資料館（気仙沼市）●天平ろまん館・黄金山神社（涌谷町） 

  ＜秋田県＞●マインランド尾去沢（鹿角市）●康楽館（小坂町）●阿仁異人館（北秋田市）●秋田大学工学資源学部附

属鉱業博物館（秋田市）●マインロード荒川（大仙市）●田沢湖金色大観音（仙北市）●田沢湖辰子像（仙

北市）●院内銀山異人館（湯沢市） 

  ＜山形県＞●黄金温泉（大蔵村） 

  ＜福島県＞●高玉金山跡（郡山市）●和久観音鉱山（石川町） 

  ＜新潟県＞●史跡佐渡金山（佐渡市）●西三川ゴールドパーク（佐渡市） 
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Ｉ．「幕末から明治維新」「文明開化」「北海道開拓」 
 
  ＜北海道＞●五稜郭と函館戦争の遺構（函館市）●函館元町洋館（函館市）●松前城（松前町）●江差いにしえ街道（江

差町）●北海道庁旧本庁舎（札幌市）●小樽運河（小樽市）●函館野外劇（７月～８月／函館市）●開陽丸

青少年センター（江差町）●北海道開拓の村（札幌市）●北海道開拓記念館（札幌市） 

  ＜青森県＞●新渡戸記念館（十和田市）●官庁街通り（十和田市）●古牧温泉渋沢公園（三沢市） 

  ＜岩手県＞●高野長英記念館（奥州市）●盛岡市先人記念館（盛岡市）●花巻新渡戸記念館（花巻市）●後藤新平記念

館（奥州市） 

  ＜宮城県＞●宮城の明治村（登米市）●白石城（白石市） 

＜秋田県＞●小坂鉱山事務所（小坂町）●康楽館（小坂町）●赤レンガ郷土館（秋田市） 

  ＜山形県＞●致道博物館（鶴岡市）●鶴岡カトリック教会天主堂（鶴岡市）●大宝館（鶴岡市）●山形県郷土館・文翔

館（山形市）●山形県立博物館教育資料館（山形市）●天童市立旧東村山郡役所資料館（天童市）●松ヶ岡

開墾記念館（鶴岡市） 

  ＜福島県＞●鶴ヶ城（会津若松市）●飯盛山（会津若松市）●旧滝沢本陣（会津若松市）●会津藩校日新館（会津若松

市）●二本松城（二本松市）●白河小峰城（白河市）●河井継之助記念館（只見町） 

  ＜新潟県＞●長岡藩士資料館（長岡市）●慈眼寺（小千谷市）●河井継之助記念館（長岡市）●米百俵の碑(長岡市)  
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Ｊ．「北日本の建築～伝統・近代・現代」「北日本の庭園」「北日本の伝統的町並み」 
 
  ＜北海道＞●元町末広町（函館市）●時計台（札幌市）●北海道庁旧本庁跡（札幌市）●赤レンガ群（函館市）●小樽

運河（小樽市）●ピアソン記念館（北見市） 

  ＜青森県＞●洋風建築群（弘前市）●官庁街通り（十和田市） 

  ＜岩手県＞●城内諏訪小路（金ヶ崎町）●遠野ふるさと村（遠野市）●えさし藤原の里（奥州市）一ノ倉邸（盛岡石） 

●岩手銀行中ノ橋支店（盛岡市）●毛越寺浄土庭園（平泉町） 

  ＜宮城県＞●旧登米高等尋常小学校校舎（登米市）●せんだいメディアテーク（仙台市）●瑞鳳殿（仙台市）●輪王寺

（仙台市）●東照宮（仙台市）●大崎八幡宮（仙台市）●瑞巌寺（松島町）●ハリストス正教会教会堂（石

巻市）●五大堂（松島町）●碧水園（白石市）●旧有備館（大崎市）●塩竈神社（塩竈市）●我妻家住宅（蔵

王町）●洞口家住宅（名取市） 

  ＜秋田県＞●小坂鉱山事務所（小坂町）●康楽館（小坂町）●十和田ホテル（小坂町）●北鹿ハリストス正教会聖堂（大

館市）●大館樹海ドーム（大館市）●千秋公園（秋田市）●水心苑（秋田市）●如斯亭（秋田市）●聖体奉

仕会マリア苑庭園（秋田市）●陽山寺庭園（にかほ市）●角館武家屋敷（仙北市）●池田市庭園（大仙市） 

  ＜山形県＞●文翔館（山形市）●封人の家（最上町）●本間家旧本宅（酒田市）●旧鐙屋（酒田市）●致道館・致道博

物館（鶴岡市）●風間家旧宅丙申堂（鶴岡市）●多層民家（鶴岡市）●銀山温泉（尾花沢市）●白布温泉（米

沢市）●天童市立旧東村山郡役所資料館（天童市）●相馬楼（酒田市）●鶴岡カトリック教会天主堂（鶴岡

市）●羽黒山五重塔（鶴岡市）●旧遠藤家住宅（鶴岡市）●語りべの館（遊佐町）●旧青山本邸（遊佐町）

●旧矢作家住宅（新庄市） 

  ＜福島県＞●大内宿（下郷町）●蔵の街（喜多方市）●御薬園（会津若松市）●浄楽園（福島市）●郡山市開成館（郡

山市）●会津村（会津若松市）●南湖公園（白河市）●天鏡閣（猪苗代町）●前沢曲家集落（南会津町） 

  ＜新潟県＞●宿根木（佐渡市）●旧新潟税関庁舎（新潟市）●天領出雲崎の妻入りの町並み（出雲崎町）●北方文化博

物館・伊藤邸（新潟市）●妙泉寺五重塔（佐渡市）●新潟県政記念館（新潟市）●楽山苑（長岡市）●笹川
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邸／曾我・平澤記念館（新潟市）●椿寿荘（田上町）●松雪山荘（柏崎市）●谷村美術館・玉翠園（糸魚川

市）●長谷川邸（長岡市）●目黒邸（魚沼市）●西福寺開山堂（魚沼市）●村山邸・大棟山美術館（十日町

市）●若林家住宅（村上市）●中野邸美術館（新潟市） 
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Ｋ．「北日本の漁村～景観・暮らし・文化・遊び」「北日本の島」 
 

  ＜北海道＞●奥尻島（奥尻町）●利尻島（利尻町、利尻富士町）●礼文島（礼文町）●焼尻島・天売島（羽幌町）●ニ

シン漁場建築（留萌市ほか）●旧下ヨイチ運上家（余市町）●横山家（江差町）●ホエールウォッチング（室

蘭市）●知床番屋祭（斜里町）●釧路フィッシャーマンズわーフ（釧路市）●水無海浜温泉（函館市）●と

ままえ温泉（苫前町） 

  ＜青森県＞●ムダマハギ型漁船コレクション（青森市）●漁労用具と浜小屋（八戸市）●超マグロ祭（大間町）●下風

呂龍神祭（風間浦町）●浅虫温泉（青森市）●黄金崎不老不死温泉（深浦町） 

  ＜岩手県＞●三陸津波伝承施設（宮古市・釜石市）●根岬はしご虎舞・黒崎神社（陸前高田市）●机浜漁村番屋群（田

野畑村）●虎舞（釜石市）●鵜鳥神楽（普代村）●サッパ船アドベンチャーズ（田野畑村）●野田の焼き塩

（野田村）●北限の海女（久慈市） 

  ＜宮城県＞●田代島、網地島、金華山（石巻市）●大島（気仙沼市）●出島、江島（女川町）●桂島、野々島、寒風沢

島、朴島（塩竈市）●みなと祭りと御座船（塩竈市）●松島クルージング（松島町）●出島シーカヤック体

験（石巻市）●志津川フィッシングパーク（南三陸町）●氷の水族館（気仙沼市） 

  ＜秋田県＞●八森岩館海岸（八峰町）●風の松原（能代市）●男鹿半島（男鹿市）●男鹿温泉郷（男鹿市）●石焼き料

理（男鹿市）●鯛まつり（男鹿市）●秋田マリーナ（秋田市）●本荘マリーナ（由利本荘市）●由利海岸波

除石垣（にかほ市）●掛魚まつり（にかほ市） 

  ＜山形県＞●飛島（酒田市）●庄内砂丘（酒田市）●酒田湊屋形船観光（酒田市）●さかた海鮮市場（酒田市） 

  ＜福島県＞●松川浦の浦口（相馬市）●鮭狩り（浪江町ほか）●潮干狩り（相馬市）●アクアマリンふくしま（いわき

市）●かまぼこ工場（いわき市） 

  ＜新潟県＞●粟島（粟島浦村）●佐渡島（佐渡市）●伝統的サケ漁と捕獲施設・コド・居繰網（村上市）●宿根木・た

らい舟（佐渡市）●魚の市場通り（長岡市）●岩船港鮮魚センター（村上市）●日本海フィッシャーマンズ

ワーフ（柏崎市）●観光地引網（上越市）●鵜の浜温泉（上越市） 
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   欧米豪地域対象 

   北海道・東北広域観光ルート・ネーミング案 
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北海道・東北広域観光ルートのネーミング案 

 

 

Ⅰ．武士道   

     幕末・明治維新へと時代に翻弄された北の侍たち。その栄光と挫折、再興の歴史。 

     ＜想定されるメインテーマ＞ 

     Ａ．「北日本の名城～城下町の風情」「サムライの屋敷・生活・文化」 

     Ｉ．「幕末から明治維新」「文明開化」「北海道開拓」 

 

Ⅱ．日本の魂 

     霊山や霊地・霊場など、今なお残る日本のシャーマニズム。見学だけでなく、軽い体験（座禅、懐石、宿坊など）

も織り込み、体験を通して日本人の魂を理解して欲しい。 

     ＜想定されるメインテーマ＞ 

     Ｄ．「北日本の富士」「北日本の祈り・信仰」「北日本の霊地・霊場」 

 

Ⅲ．日本歴史ロマン 

     縄文文化やアイヌ文化・北方文化など、北日本には「もうひとつの日本の源流」がある。これらの文化に触れな

がら、もうひとつの日本を発見して欲しい。 

     ＜想定されるメインテーマ＞ 

     Ｆ．「日本の源流～古代史・縄文文化・北方文化」 
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Ⅳ．黄金の道 

     北日本から産出された金。生産された漆器。ともに世界に知られた日本の象徴。日本の中の日本といえる。 

日本を象徴する「黄金文化」「伝統文化」「伝統美」をつなぐ道として提案。 

  ＜想定されるメインテーマ＞ 

     Ｇ．「日本の伝統美～工芸・芸能・文化」 

     Ｈ．「北日本の金山跡」「黄金伝説」 

 

Ⅴ．日本の癒やし 

     農村、漁村、山村…。北日本には、「日本の原風景」ともいうべき美しい景観が残っている。 

欧米豪の人たちに心を癒やして欲しい。 

     ＜想定されるメインテーマ＞ 

     Ｂ．「北日本の美しい村～棚田・農村景観」 

     Ｃ．「水と緑の国・北日本～暮らし・文化・遊び」 

     Ｋ．「北日本の漁村～景観・暮らし・文化・遊び」「北日本の島」 

 

Ⅵ．日本美の再発見 

     日本といえば、「東京・京都・奈良」と思い込んでいる欧米豪の人たちに、「あなたの知らない日本」があること

を気づいて欲しい。 

     ＜想定されるメインテーマ＞ 

     Ｅ．「北前船寄港地」「北日本の富～豪農・豪商御殿」 

     Ｊ．「北日本の建築～伝統・近代・現代」「北日本の庭園」「北日本の伝統的町並み」 
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  欧米豪地域対象 

           北海道・東北広域観光 モデルルート試案 
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Ⅰ．武士道 『名城・城下町の風情』 

  
 
新発田藩ゆかりの城・城下町を訪ねる １

． 清水園・足軽長屋、宝光寺、新発田城 

 月岡温泉 
 瀬波温泉 

会津藩・新撰組・白虎隊 ２

．  飯盛山を歩く、さざえ堂、会津藩校日新館、会津武家屋敷、鶴ヶ城、御薬園 

 
 東山温泉 

米沢藩＜上杉家＞ゆかりの地を訪ねる ３

． 上杉城史苑、松が岬公園（上杉神社・稽照殿）、上杉記念館、上杉家廟所 

小野川温泉 
白布温泉 

仙台藩＜伊達家＞の歴史を訪ねる ４

．  白石城、旧小関家、仙台城址、仙台市博物館、瑞鳳殿、みちのく伊達政宗歴史館、五

大堂、瑞巌寺、円通院 

 
 
 松島海岸 

源義経伝説と藤原家のゆかりの地を訪ねる ５

．  毛越寺、柳之御所資料館、平泉郷土館、高館義経堂、ゆめやかた奥州藤原歴史館、中

尊寺、えさし藤原の里 

 
 
 花巻温泉 

秋田藩と津軽藩の武家屋敷と城を訪ねる ６

． 人力車で角館武家屋敷見学、千秋公園（久保田城跡）、弘前城、最勝院五重塔 

弘前市内 
黒石温泉郷 

 大鰐温泉 
新撰組と函館 ７

． 松前城・松前藩屋敷、五稜郭、土方歳三最後の地碑、土方歳三博物館 

 
 湯の川温泉 
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Ⅱ．日本の魂 『霊地・霊場・信仰・北日本の富士』 

 

 
                 

蝦夷富士と道南霊場 １

． 羊蹄山、瀬棚の太田神社、門昌庵 

 
 湯の川温泉 

恐山 ２

．  函館～大間、佐井～仏ヶ浦、恐山（三途の川、極楽浜、血の池地獄等） 

 恐山温泉 
 恐山宿坊 

津軽富士と参拝 ３

． 禅林街、津軽三味線体験、岩木山、岩木山神社、後生掛自然研究路 

玉川温泉 
後生掛温泉 

南部片富士・岩手富士 ４

．  岩手山、報恩寺の五百羅漢、岩山漆芸美術館、早池峰山、毛越寺・中尊寺 

毛越寺宿院 
（餅料理） 

座禅体験と懐石料理 ５

． 朝に座禅体験、五大堂・瑞巌寺、昼食は精進懐石料理、塩竈神社、大崎八幡宮 
 秋保温泉 
 作並温泉 

霊峰＜修験道の聖地＞ ６

． 定義如来西方寺、山寺、出羽三山参拝 

 羽黒山宿坊 
 （精進料理） 

神社・お寺巡り ７

． 彌彦神社、国上寺、本成寺、玉川堂（鎚起銅器工房）、雲洞庵 

岩室温泉 
越後湯沢温泉 
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Ⅲ．日本歴史ロマン 『日本の源流～古代史・縄文文化・北方文化』 

 

  

 

化石発掘の地とアイヌ文化 １

． モヨロ貝塚、アイヌコタン、幕別町忠類ナウマン象記念館（化石発掘の地）、  

アイヌ民族博物館（夏はポロトコタンの夜開催あり） 

 
札 幌 

 登別温泉 
北海道遺産と青森・秋田の遺跡 ２

．  上ノ国の中世の館、亀ヶ岡石器時代遺跡、石神遺跡、十三湊遺跡、砂沢遺跡、 

 大湯環状列石 

 
 
 大湯温泉 

青森・岩手の遺跡 ３

． 小牧野遺跡、三内丸山遺跡、二ツ森貝塚、風張遺跡、丹後平古墳、是川遺跡、 

御所野縄文公園 

 
浅虫温泉 

 花巻温泉 
宮城・福島の遺跡・博物館 ４

．  山王ろまん館、歌津魚竜館、宝ヶ峯縄文記念館、多賀城跡、いわき市石炭・化石館 

 
 いわき 
 湯本温泉 

新潟の博物館 ５

．  新潟県立歴史博物館、ヒスイ海岸、フォッサマグナミュージアム・長者ヶ原遺跡公園・

考古館、小滝川ヒスイ峡（明星山の石灰岩塊）、新潟市歴史博物館みなとぴあ 

月岡温泉 
岩室温泉 

妙高高原温泉 
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Ⅳ．黄金の道  『日本の伝統美～工芸・芸能・文化・』 

 

  

 

黄金の島(能舞台と砂金取り) １

． 新潟港～両津港、牛尾神社、本間家能舞台、佐渡能楽の里、佐渡博物館、西三川ゴー

ルドパーク、佐渡金山、佐渡版画村、無名異焼、宿根木 

 
両津秋津温泉 
 相 川 

会津伝統文化体験・見学 ２

． 両津港～新潟港、会津本郷焼体験、会津塗見学、会津民芸品 

 
磐梯熱海温泉 

金山跡と工芸品見学 ３

．  高玉金山、高柴デコ屋敷、三春郷土人形館、白石和紙工房、白石人形の蔵 

  
 上山温泉 

山形と仙台工芸品見学・製作体験 ４

．  山形仏壇、天童将棋駒、広重美術館、秋保工芸の里、仙台市内にて工芸品見学（仙台

箪笥・堤人形・堤焼・松川だるま・仙台竿・玉虫塗り・仙台堆朱・仙台平） 

 
 
 松島海岸 

岩手と秋田の工芸品見学・製作体験 ５

．  中尊寺金色堂、盛岡手づくり村、樺細工、田沢湖金色大観音、マインランド尾去沢 

 湯瀬温泉 
 玉川温泉 

秋田の工芸品と青森の工芸品・伝統芸能 ６

． 大館曲げわっぱ、津軽藩ねぷた村、津軽塗、津軽凧絵、津軽三味線会館、ねぶたの里 

津軽伝承工芸館 

  
弘前市内 
黒石温泉郷 

北海道の砂金の地とアイヌ文化 ７

． 道内砂金発祥の地大沢、鴻ノ舞金山、枝幸砂金の地、ウソタン砂金発掘公園 

 
 稚 内 
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Ⅴ．日本の癒やし 『日本の原風景～農村景観・暮らし・文化・遊び』 

新潟の原風景 １

． 津南町（名水百選竜ヶ窪・清津峡・秋山郷）、柏崎市（荻ノ島・花坂の棚田）、 

長岡市（魚の市場通り）、越後湯沢、妙高高原 

越後湯沢温泉 
妙高高原温泉 

寺 泊 
新潟・山形の暮らし・文化・遊び ２

． 村上市（鮭の伝承館・日本玩具歴史館・またぎの家）、笹川流れ、庄内砂丘、山居

倉庫、酒田湊屋形船観光、初孫蔵探訪館 

 
瀬波温泉 
湯田川温泉 

山形・福島の景観 ３

．  庄内平野、最上川舟下り、桧原湖、裏磐梯高原、猪苗代湖 

 
磐梯熱海温泉 

福島・宮城の景観 ４

．  大玉村田園風景、松川浦、阿武隈川ライン舟下り、国営みちのく杜の湖畔公園  

 
松島海岸 

宮城海岸線の景観 ５

． 松島クルージング、金華山、北上川葦原、志津川フィッシングパーク、大島 

 
 大 島 

岩手の景観 ６

． 黒崎神社、龍泉洞、田野畑村（机浜漁村番屋群・サッパ船アドベンチャーズ）、北

限の海女 

 
 
 三 沢 

青森・秋田の景観 ７

． 八甲田山、奥入瀬渓流、十和田湖、風の松原、八郎潟、男鹿温泉郷（石焼料理） 

十和田湖畔温泉 

 男鹿温泉 
青森から北海道へ ８

． 深浦海岸、ベンセ湿原、十三湖・十三湊、水無海浜温泉 

黄金崎不老ふ死温泉 

 湯の川温泉 
北海道の景観 ９

． 小樽運河、美瑛、麓郷、銀河・流星の滝、層雲峡 

 
 層雲峡温泉 
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Ⅵ．日本美の再発見 『北日本の伝統～建築・町並み・庭園・豪農』 

  
 

 

 

 

北海道の町並み １

． 札幌市内（時計台・北海道旧道庁）、小樽運河、函館市内（元町・赤レンガ群） 

 函 館 
 湯の川温泉 

北前船寄港地と町並み ２

． 江差町（横山家・旧中村家・開陽丸）、洋風建築群、黒石中町こみせ通り、津軽深浦北前の館 

黄金崎不老ふ死温泉 

 鯵ヶ沢温泉 
伝統芸能と町並み ３

．  康楽館、小坂鉱山事務所、角館武家屋敷、城内諏訪小路、えさし藤原の郷 

 花巻温泉 
志戸平温泉 

宮城の建築 ４

．  旧登米高等尋常小学校校舎・警察資料館、五大堂、瑞巌寺、塩竈神社、仙台市内（メ

ディアテーク・東照宮・大崎八幡宮・瑞鳳殿・輪王寺） 

 
 秋保温泉 
 作並温泉 

山形の庭園・町並み・建築 ５

．  銀山温泉（はいからさん通り）、酒田市内（本間美術館・本間家旧本邸・旧鐙    

 屋・山居倉庫・相馬楼）、鶴岡市内（風間家旧宅丙申堂・致道館・致道博物館・ 

 鶴岡カトリック教会天主堂・多層民家・羽黒山五重塔） 

 
  
 湯田川温泉 
 湯野浜温泉 

福島の庭園・町並み・建築 ６

． 喜多方蔵の町、御薬園、会津村、大内宿 

 
 芦ノ牧温泉 

新潟の豪農・庭園・町並み ７

． 新潟市内（新潟県政記念館・新潟市歴史博物館）、椿寿荘、中野邸美術館、北方文化

博物館、笹川邸、天領出雲崎妻入りの町並み 

 
月岡温泉 

 岩室温泉 
新潟の豪農・建築 ８

．  楽山苑、長谷川邸、西福寺開山堂、目黒邸、村山邸・大棟山美術館 

月岡温泉 
 岩室温泉 
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北海道・東北広域観光モデルルートの開発とその後 

 

  ● モデルルートのプロモーションの提言 

 
・具体的方策 

(1) 旅行会社・施設・輸送機関との連携 

(2) 統一イメージの作成(北海道・東北として) 

(3) IT 対応型の情報発信機能の整備 

(4) 外国人観光客に向けた具体的コースの開発と情報発信 

(5) 日本の旅行者(熟年個人旅行者層・修学旅行)に向けた体験型・学習型メニューの開発 

(6) 地域産品の開発と情報発信 

 
・ターゲットを明確にした情報発信 

(1) 旅行会社や輸送機関に向けた宣伝・誘客活動 

(2) アジア・欧米豪に向けた情報発信 

(3) 高度情報化社会に対応できる情報発信 

(4) 受け入れ態勢・環境整備 
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● 推進体制 

1 道 7 県に存在する豊かな観光資源を新たな広域観光ルートともに北海道・東北の地域イメージの効果的な情報を

海外へ発信していきます。 

 
北海道・東北広域観光のモデルルートをご提案しておりますが、ネーミングに想定したテーマに関連する観光資源・

施設は 1 道 7 県に散在しており、固定したルートばかりではありません。 

前述しているように、1 道 7 県の観光資源・施設を観光素材として、ネーミングに沿ってテーマを組み合わせるこ

とにより、観光コースとして具体的な商品造成を行うことを可能とする資料として活用していけるものです。 

加えて、今後ますます増えると思われるオーターメード型の旅行にも有効なものと考えてご提案させていただきま

した。 

 

このような広域観光ルートを活用しながら、北海道・東北の 1 道 7 県が一体となって、力をあわせながら、北海道・

東北地域における広域観光の推進に取り組んでいかなければならない。 
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付帯提案・参考資料 

 

 
＜付帯提案①＞ 

◆「教育旅行の受け入れ対応」について 
  教育旅行に関しては、「旅行日数」「旅行費用」等の条件があり、北海道・東北広域での商品造成は難しいと思われます。 

 
＜付帯提案②＞ 

◆「シニア世代旅行客への対応」について 
  十分な自由時間と資金を持ち、旅行頻度も高い「シニア世代」は、非常に魅力的なマーケットです。外国人旅行客向け

に開発した商品でも十分対応できると思われます。 

  移動をさほど伴わず、深くテーマに密着した高品質・高付加価値のあるオーダーメード型の旅行商品は、今後ますます

熟年富裕層などの需要を取り込んでいけるものと考えます。 

今回の提案したテーマは、アジア地域と欧米豪に分けてありますが、日本人でもまだまだ北海道・東北地域を充分に理

解・体験しているわけではありません。ひとつひとつのテーマを組み合わせストーリー性を持たせることで訪日の外国

人旅行者と変わらない旅行者と捉えることができるはずです。 
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＜参考資料①＞ 

◆ 富裕層向け旅行商談会が活発 
  海外の富裕層向け旅行もオーダーメード。 

2006 年 12 月４日、フランス・カンヌで開催された「インターナショナル・ラグジュアリー・マーケット(ILTM)」では、

80 カ国延べ 2,300 社の企業(旅行会社など)などが参加し開催されました。企業トップレベルの参加もあり、高額商品の

商談がスムーズに進んだようです。 

日本で初めて参加をした旅行会社は、ジェット機・ヘリコプターなどの旅行手段、高級ホテル・有名旅館での宿泊、古

民家を借り切っての狂言上演や相撲部屋の朝稽古見学など体験オプションを、客の好みに合わせてプランニングすると

いう商談を行い、大きな反響を呼んだとのこと。富裕層向けの商談会では、日本への富裕層向け商品は少ないため関心

が高まるようです。 

このように、具体的な高品質・高付加価値のある商品を持って海外の商談会に参加することは、北海道・東北の認知度

を高める契機となりえます。 

ただし、資源の紹介に終わることのないようにしていかなければなりません。 

 

＜参考資料②＞ 

◆北日本の国指定特別史跡・特別名勝 
＜北海道＞●五稜郭（函館市） 

＜青森県＞●山内丸山遺跡（青森市）●十和田湖・奥入瀬渓流（十和田市） 

＜岩手県＞●毛越寺庭園・中尊寺境内ほか（平泉町） 

＜宮城県＞●多賀城跡（多賀城市）●松島（松島町） 

＜秋田県＞●大湯環状列石（鹿角市） 
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＜参考資料③＞ 

◆北日本の国指定特別天然記念物 
  ＜北海道＞●タンチョウ（鶴居町ほか）●阿寒湖のマリモ（釧路市）●野幌原始林（北広島市）●アポイ岳高山植物群

（様似町）●昭和新山（壮瞥町）●大雪山（上川町ほか） 

  ＜青森県＞●小湊のハクチョウ・渡来地（平内町） 

  ＜岩手県＞●根反の大珪化木（一戸町）●焼走り溶岩流（八幡平市）●早池峰山及び薬師岳の高山帯・森林植物群落（花

巻市ほか）●夏油温泉の石炭華（北上市） 

  ＜宮城県＞●鬼首の雌釜・雄釜間歇泉温泉（大崎市） 

  ＜秋田県＞●玉川温泉・北投石（仙北市） 

  ＜山形県＞●東根の大ケヤキ（東根市）●羽黒山の杉小立（鶴岡市） 

＜福島県＞●尾瀬（檜枝岐村ほか） 

＜新潟県＞●白馬連山高山植物帯（朝日町）●尾瀬（魚沼市ほか） 

 
＜参考資料④＞ 

◆日本三大集（北海道・東北地域関連） 
＜北海道＞●夜景：函館（函館市）●新三景：大沼（七飯町）●河川：石狩川（上川支庁、空知支庁、石狩支庁）●秘

湯：ニセコ薬師温泉（ニセコ町）●湖：サロマ湖（北見市、佐呂間町、湧別町）●ラーメン：札幌ラーメン

（札幌市） 

＜青森県＞●渓谷：奥入瀬渓谷（十和田市）●桜名所：弘前城（弘前市）●霊場：恐山（むつ市）●秘湯：谷地温泉●

流し踊：黒石よされ（黒石市）●霊地：恐山（むつ市） 

＜岩手県＞●蕎麦の里：わんこそば（盛岡市）●渓：猊鼻渓（一関市）●鍾乳洞：龍泉洞（岩泉町）●リアス海岸：三

陸海岸●太鼓：さんさ踊り（盛岡市）●茅葺屋根：正法寺（奥州市） 

＜宮城県＞●渓：嵯峨渓（東松島町）●七夕祭：仙台七夕まつり（仙台市）●三景：松島（松島町）●御湯：秋保温泉

（仙台市）●史跡：多賀城跡（多賀城市）●荒神輿：帆手まつり（塩竈市） 
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＜秋田県＞●うどん：稲庭うどん（秋田県湯沢市）●鶏：比内鶏（秋田県大館市）●奇祭：なまはげ（男鹿市）●囃子：

花輪囃子（鹿角市）●盆踊：西馬音内盆踊（羽後町）●提灯祭：竿燈まつり（秋田市●花火大会：大曲全国

花火競技大会（大曲市））●美林：秋田スギ（米代川流域）●長鳴鶏：声良鶏（大館市）●霊地：川原毛地獄

（湯沢市） 

＜山形県＞●五重塔：羽黒山五重塔（鶴岡市）●急流：最上川 

＜福島県＞●饅頭：柏屋「薄皮饅頭」（郡山市）●桜：三春滝桜（三春町）●火祭：松明あかし（須賀川市）●喧嘩祭：

飯坂けんかまつり（飯坂町）●提灯祭：二本松提灯祭り（二本松市）●ダム：奥只見ダム（桧枝岐村、新潟

県魚沼市）●蔵の町：喜多方（喜多方市）●古湯：いわき湯本温泉（いわき市）●ラーメン：喜多方ラーメ

ン（喜多方市） 

＜新潟県＞●銘菓：長岡大和屋「越の雪」（長岡市）●花火大会：長岡祭り大花火大会（長岡市）●夜桜：高田城址（上

越市）●薬湯：松之山温泉（十日町市）●長鳴鶏：蜀鶏 
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